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 چکیده

 یبر مبان  یمبتن  ،اقناع سازی فرزندآوری  ندیفرآ  نیی تب  یجامع برا  یمدل  یپژوهش با هدف طراح   نیهدف: ا

 انجام شد. یزدیعلامه مصباح  یشناختبر چارچوب روان هیو با تک یاسلام

 کردیو رو  یفیک  یمحتوا   لیروش تحل  یریکارگبوده که با به   یفیک  قاتی: مطالعه حاضر از نوع تحقروش

)ع(،  نیمعصوم  اتیو روا  میقرآن کر  اتیمند آنظام   یبررس  قیپژوهش از طر  یها. داده دیاجرا گرد  ینظر  یکدگذار

  ی منظور اعتباربخششد. به   ی گردآور  ،یحوزه فرزندآور  یدی بر واژگان کل  یهدفمند مبتن  یریگبا استفاده از نمونه 

قرار   یشناسو روان   یتن از خبرگان علوم اسلام  ۱۴  اریدر اخت   ییمحتوا  یادر قالب پرسشنامه   هی مدل اول  ها،افته یبه  

 . دی( محاسبه گردCVRو  CVIمحتوا ) ییگرفت و شاخص روا

)شامل  یبخشی( آگاه ۱شد:   اقناع ندیمؤثر در فرآ یها منجر به استخراج چهار بُعد اصلداده  لی: تحلهاافته ی

هراس از  بازدارنده مانند    ی )رفع باورها  ییزدا( مانع ۲(،  مادری  نسل، ارزش ازدواج و مقام یدیتوح   گاهیجا  نییتب

بقا،    یفطر  زیک غرای)شامل تحر  یبخشزهی( انگ۳(،  ، سقط جنین، روابط نامشروعیتیترب  یهای دشوار تنگدستی،  

بقا  ی میمفاه   قیاز طر  یمتعال  ییجوو لذت  یطلبکمال   ی ( توانمندساز۴خانواده و نشاط( و    ینام، تعال  یچون 

اجتماع  یروان  ،یجسمان   یهات یقابل  ت ی)تقو ایو  نظر   نی(.  نفس علامه مصباح    یبعدسه   هیابعاد در چارچوب 

به    یبخشزه یانگ  ،یبه بُعد شناخت  ییزداو مانع   یبخشیاه که آگ   یطورشدند؛ به   نییو قدرت( تب  شی)شناخت، گرا 

نفس مرتبط   ییبه بُعد قوا  یثلاثه است( و توانمندساز  زی)که خود برآمده از حب ذات و شامل غرا  یشی بُعد گرا

 . شوندیم

  ندمحور یو فرآ  یچندبعد  کردیرو  کی  ازمندین  ،مدل اقناعی فرزندآوری   دهدینشان م  هاافته ی:  یریگجه ینت

تمرکز دارد.   یعمل  یهای توانمند  ت یو تقو  یدرون  یهازهی انگ  کی تحر  ها،نش یب   حیزمان بر تصحطور هماست که به 

  ی مفهوم  یدست آمده، چارچوببه   یاسلام  یشناختنروا  یو مبان  ینید  یهاداده   قیشده، که از تلفارائه   ییمدل نها 

 . سازدیفراهم م یتیجمع یهااست یدر حوزه س یفرهنگ هایفعالیت ها و برنامه  یطراح  یبرا
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 مقدمه  

  از عوامل   یاگوناگون دانست که دامنه   یهاکنندهنیی از تع  یاده ی چیاز شبکه پ  یجدا   توانیرا نم  یفرزندآور

زنان و    یهای و طرز تلق  هایشبکه، آگاه  نی. در کانون اردیگی را دربر م  یاسی و س  یتا ابعاد اقتصاد   یستیز  فردی،

به تشک نقش  تیو ترب  وادهخان  لیمردان نسبت  ؛ Brauner  ،۲0۱۳)  .کنندیم   فایا  یمحور  یفرزند قرار دارد که 

Miller  ،۱99۲ )  ی کل   یابیدهنده ارزکه بازتاب  یدی کل  یشناختسازه روان  کینگرش افراد به عنوان    ان،یم  نیدر ا  

پژوهشگران قرار گرفته است.   ژهی، مورد توجه و ( ۱90،صAronson E. et all  ،۲0۱6) است   دهی پد  ک یآنان از  

  یزمیواقع شده و به عنوان مکان  یرفتار بارور  کنندهنییتب  ینظر  یهااز چارچوب  ی ار یمفهوم در کانون بس  نیا

مساعد نسبت    دگاهیاز آن است که د  ی حاک  ی. شواهد پژوهششودی و تعداد فرزندان شناخته م  یاثرگذار بر زمانبند

 ن به داشتن فرزندا   لیتما  ش ی است، بلکه با افزا  یآغاز مرحله فرزندآور  کنندهع ینه تنها تسر  ،یبه فرزند و والدگر

 (۲00۱باربر و همکاران،) .باشدیهمراه م زین شتریب

اجتماع  یبررس فرزندآور  رانی ا  یتحولات  و    یقیعم  یهای دگرگون  یایگو  ،ی در حوزه  افراد  نگرش  در 

  ه ی عنوان برکت، مابود؛ فرزندان به   یمعنو  یهابر ارزش  یعموماً مثبت و مبتن  هادگاهی جامعه است. در گذشته، د

عاملبرون و  مشکلات  از  تلق  یبرا  یرفت  خانواده  نهاد  و   یمادر  نقشو    شدندیم  یاستحکام  تقدس  با 

بود  یریپذت یمسئول بس   در  .کامل همراه  معاصر در  به چشم    یاریمقابل، نگرش  را  موارد، فرزند  »کالا«    کیاز 

نبه مقرون   یکه تملک آن از منظر منطق اقتصاد  نگردیم   ی شده تلق  رفتهیجامعه چندان پذ  یاز سو  ست،یصرفه 

دوران    بانیباور که فرزندان پشت نیا ن،ی. همچنردیقرار نگ زین  کانینزد  قیممکن است مورد تشو یو حت گرددینم

بود،    نیوالد  یسالمند کنونی  خواهند  مدرنیته  دنیای  زدر  )گلپا  یادیتا حد  است.  باخته  و   ۱۳9۴  ،یگانیرنگ 

 . ( ۱۳96 ،ی محمد

مهم شناخته   یهاکنندهنییاز تع یکیبه عنوان  ینینگرش د ،یمؤثر بر فرزندآور یعوامل فرهنگ  یدر بررس

پژوهششودیم شواهد  تقو  یحاک  یمتعدد  ی.  و  مثبت  اثر  مذهب  کنندهت یاز  تما  یاعتقادات  به   لیبر  عمل  و 

افراد و   ینداریسطح د  انیکه م  دهدی نشان م  یداخل  مطالعات  .( ۱۳9۳؛ اوجاقلو،۱۳89،ی )کلانتراست   یفرزندآور

 ،یشدت اعتقادات مذهب  شیکه با افزا  یاو معنادار برقرار است؛ به گونه   میمستق  یا آنان رابطه   یفرزندآور  زانیم

الگو نه تنها در نگرش،   نی ا  ( ۱۳9۴ها،  پژهان و کمالید. )ابیی م  ش یافزا  زین  شتر یو اقدام به داشتن فرزند ب  لیتما

 د یی تأ  رانینقاط ا  ریها در تهران و سامشاهده شده است. به عنوان نمونه، پژوهش  زین یبارور  یواقع  تاربلکه در رف

ارتباط    نیا(.  ۱۳9۴پیلتن و رحمانیان،    )دارد  میمستق  ریتأث  یبه فرزندآور  لیبر تما  ینداریکه ابعاد مختلف د  کنندیم

مثال، مشخص شده است    یمصداق دارد. برا  زین  یالمللن یب  یهاو در پژوهش   ست ی ن  یرانیتنها محدود به بافت ا

  هستند   یشتریفرزندان ب  یخود قائل هستند، به طور متوسط دارا  یدر زندگ  یترینقش محور  نید  یکه برا  یزنان
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ها ارزش   ر یبه سا  یده در شکل  ینداری د  یانقش واسطه   قیاز طر  ری تأث  نیا  زم یمکان(.  ۲008و مورگان،    فوردیه )

همراه است و در مقابل،    ییو فردگرا  سمیسکولار  ترنییمعمولاً با سطوح پا  یندارید  ی. سطوح بالاشودیم  نییتب

به نرخ بالاتر    ت یدر نها  هامجموعه از ارزش   نیمرتبط است. ا  یخانوادگ  یهابه ارزش  شتر یب  ت یبا توجه و اهم

 .شودی منجر م یفرزندآور

هشیارانه    ( Persuasion)  اقناع تغییر  فرآیند  می  هانگرشبه  گفته  پیام  انتقال  اثر   شودبر 

برجسته    (.۱5۲،ص۱۳95)فرانزوی، تاریخی،  مطالعاز لحاظ  برای  بوده مؤلفه نگرش، مدل سه   ۀترین ساختار  ای 

تواند خود را در باورها، احساسات و  روانی غیر قابل مشاهده است که می   ۀدر این دیدگاه، نگرش یک ساز.  است 

ها محصول عقایدمان در مورد یک چیز، احساسمان در مورد آن چیز طبق این دیدگاه، نگرش .  رفتار آشکار سازد

شناختی، عاطفی و رفتاری  ۀ(. طبق این مدل هر سه مؤلف۱۳۱، ص۱۳95و رفتارمان در برابر آن است )فرانزوی،  

م، بسیاری  ۱990  ۀده بعد از      (.۱00م، صHogg& Cooper     ،۲007باید در تعریف نگرش وجود داشته باشند ) 

ای روی آوردند که تر یک مؤلفهای را کنار گذاشتند و به دیدگاه قدیمیمؤلفه شناسان اجتماعی، دیدگاه سه از روان

ی مثبت یا  ابیارزدر این تعریف، نگرش عبارت است از   (.۱۳۱، ص۱۳95فرانزوی، است )ارزیابی جزء اصلی آن 

ها ده ی ا  ای  اءی اشها،  گروهافراد،    چیزی عینی یا انتزاعی مانند  تواندیممنفی از یک موضوع که این موضوع نگرش  

 (.۱90م، صAronson et al ،۲0۱6)  باشد

ارسطو که در   یمدل اقناع،  در حوزه اقناع  ینظر چارچوب نیرگذارتریو تأث نیتری ادیبن ن،یتراز کهن  یکی

 ب یترغ  لیوسا  یتمام  یری هنر کشف و به کارگ  »  است. ارسطو اقناع را  ( ارائه شدهRhetoricکتاب »خطابه« )

که در آن    است   از کتاب »خطابه« او گرفته شده  یدیکل  فیتعر  نیا  .دانست ی « مخاص  ت یموقع  کیموجود در  

 کیکه    کندی مدل استدلال م  نیا  .  داندیبر اصول م  یمبتن  یهنر عقلان  کیبلکه    ان،یفن ب  کیاقناع را نه صرفاً  

سه افزار بهره    ای(  Modes of Persuasionاقناع« )  لی از سه »وسا   دی متقاعد کردن مؤثر مخاطب، با  یبرا  ندهیگو

و   یاستدلال منطقبه معنای    ( Logosلوگوس )  (.Pathos( و پاتوس )Ethos(، اتوس )Logosببرد: لوگوس )

ا  یعقلان نت  یجزئ  یها)مثال   یی(، استدلال استقرا قیها، حقا)آمار، داده   ینیشواهد ع  ل، یرائه دلا است که    جه ی به 

اعتبار،  به معنای    ( Ethosاتوس )   را شامل می شود.  ی(، ساختار منطق یجزئ  جه ی به نت  ی)اصول کل  یاسیق  ای(  یکل

(، نشان  اتی و تخصص )مثلاً با ذکر تجرب  ت یصداقت، صلاح   ه می باشد که نشانگرند ی گو  اتیو اخلاق  ت یشخص

از زبان و لحن    مخالف، استفاده  یهادگاه ی ادب و احترام به د  ت یخوب و توجه به منافع جمع، رعا  ت یدادن ن

 یهاستفاده از داستان ب می باشد که با ااحساسات و عواطف مخاطبه معنای  ( Pathosپاتوس )و  است. مناسب 

زبان بدن    لحن صدا و  یری کارگبه   ،یغرور مل  ای ترس، شرم،    د،ی(، طنز، امماژی)ا  یزبان   ریتصاو  ز،یبرانگاحساس 

 .( plato ،۲0۲۲)شودموثر برانگیخته می 
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- در منابع روان شناسی اجتماعی دو رویکرد عمده برای اقناع و تغییرنگرش وجود دارد؛ رویکرد پیام    

 ی قاتیتحق  یهابرنامه   نیو متنفذتر  ن یاز اول  یکییادگیری  -پاسخ. رویکرد سنتی پیام - یادگیری و رویکرد شناختی

  تهیه دوم و پس از آن    جهانیجنگ    نگامه در  لییکارل هاولند در دانشگاه    ت یریتحت مداست که    اقناع  نهیدر زم

  ر ی ارتباط مؤثر و غ  یهاتفاوت  تا  استفاده شد  رىیاصول بنیادى نظریه یادگ  ( در این رویکرد از۱995ر،یشد )مکگوا

است؛ در مرحله   امیدارد. مرحله اول، توجه کردن به پ حله مرسه نگرش  رییتغدر این رویکرد مؤثر مشخص شود. 

 خودش  پیام است. در این فرایند، هر مرحله به مرحله قبل از  رشیپذ  زیو مرحله سوم ن   میبفهم  را  امی پ  دیدوم با

چهار عامل    یرو  انجام دادند که  ییشهاینگرش، آزما   ریی تغ  ندیفرا  یبررس  یبرا  لییدانشگاه    محققاندارد.    یبستگ

( متغیرهاى مربوط به  ۳به بیام، )  مربوط  ( متغیرهاى۲( متغیرهاى مربوط به منبع، )۱مؤثر بر اقناع متمرکز بودند: ) 

  چطور ( منبع) ہگرو اینفر  کیبدهند که  حیتوض کردند ( متغیرهاى مربوط به هدف. آنها سعى ۳رسانه یا کانال و)

 .کندیگروه مقابل مخابره م ایطرف  یها دادن نگرش رییتغ یکانال برا ای رسانه  قیرا از طر امپی

دهد. اما رویکرد  اقناع به ما می  ۀطور کلی بینش خوبی در مورد زمان اقناع و نحورویکرد یادگیری پیام به 

های خود را تغییر  های اقناعی، نگرشدهد که چرا مردم در پاسخ به پیام به ما نشان می  پاسخ-جدیدتر شناختی

کاسیوپو،  ۱987دهند؟ )چیکن،  می و  پتی  در ضمن، رویکر۱986م؛  دریافت   دم(.  برای  پیام  پیام   ۀکنندیادگیری 

اقناعی موضعی انفعالی قائل است، ولی رویکرد پاسخ شناختی نقش فعالی برای مردم در فرایند اقناع قائل است  

پاسخ شناختی،  .( ۱5۲، ص۱۳95)فرانزوی،   از رویکرد  نظریۀ حاصل  احتمال تجزیه و تحلیل    متنفذترین  مدل 

م( پرورش  ۱986)  وپویکاستوسط ریچارد پتی و جان      (Elaboration likelihood model)  متقاعدسازی

یافت. اصطلاح احتمال تجزیه و تحلیل نیز به این نکته اشاره دارد که گیرندۀ پیام چقدر احتمال دارد اطلاعات  

با    نگرش  ۀنگرش و رابط  ریی تغ  ۀنیمدل سه سهم عمده در زم  نیاموجود در پیام اقناعی را تجزیه و تحلیل کند.  

باشد؛ ب(   نییپا  اینسبتاً بالا    یتفکرات  یندهایفرا  ۀجیتواند در نتینگرش م  رییکند که تغی الف( مطرح م  :رفتار دارد

که   یاز مقدار تفکر  یابععنوان تبه ،  اند کرده  رییتغ  ایکه شکل گرفته    ییهانگرش  که  کندیرا مطرح م  هیفرض  نیا

کمتر اثر بگذارد(؛ پ( تعداد   ای  شتریبرخوردار باشد )بر رفتار ب  یکمتر  ای  شتریب  ریاز تأث  تواندی م،  مسئله است   ریدرگ

پتی و واگنر، کند )یبر نگرش اثر بگذارد، مشخص م  تواندی)مثلاً اعتبار( م  ریرا که هر متغ  ییهاوهیاز ش  یاندک

   (.96م، ص۲0۱۱

ترین علت براساس این نظریه نزدیک   ؛( Theory of planned behavior) شدهریزیمدل رفتار برنامه 

اند ی قصد رفتاری عبارتهاکنندهرفتار، قصد رفتاری یا تصمیم آگاهانه برای انجام دادن عملی خاص است. تعیین

رفتاری. کنترل  احساس  و  ذهنی  هنجار  رفتار،  به  نسبت  نگرش  رفتار  از  به  نسبت  مجموع به   ،نگرش  عنوان 

انتظار( رفتار دارای پیامد خاصی )  یذهنضرب احتمال  . یعنی حاصلشودی مضرب انتظار در ارزش تعریف  حاصل
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اند از یک باور مبنی  که عبارت   مؤلفهای است از دو  هنجار ذهنی نیز مجموعه   است در ارزش این پیامد از نظر فرد.

او باید این رفتار را انجام دهد، و انگیزه برای پیروی   کندیمبر اینکه یک »مرجع« مهم )شخص یا گروه دیگر( فکر  

ویژه در مورد رفتارهایی که شخص کنترل کنندگی را بهبینیاین متغیر سوم قدرت پیش   از آن شخص یا گروه.

سازی گسترده هستند( افزایش  ریزی یا آماده ی که مستلزم برنامه اده یچیپی رفتارهاارادی کامل بر آنها ندارد )نظیر 

به دهدیم رفتاری  کنترل  احساس  تعریف  .  دارد،  مدنظر  که  رفتاری  انجام  مورد سهولت  در  فرد  برداشت  عنوان 

 ریتأثطور غیرمستقیم و از طریق قصد رفتاری بر رفتار  . فرض بر این بود که احساس کنترل رفتاری یا بهشودیم

به   گذاردیم نظر  یا  مورد  رفتار  بر  فرد  واقعی  کنترل  از  دقیقی  بازتاب  حد  چه  تا  اینکه  به  بسته  مستقیم،  طور 

 .( 50،ص۱۳98)علوی،است 

 ی بسان هرم  انینفس آدم  ،یزد یعلامه مصباح    یازسو   یهرم روان آدم  ،یاسلام  یروانشناخت  ینظر   یدر الگو

و   نیادیسه بُعد بن  یدارا  یانسان   واحد نفس  قت یحق  ؛( ۱۱،ص۱۴00)شاملی ویوسفی،فرض شده است   یبعد  سه

 ،یادراک  یهات یهستند، مبدأ و منشأ تمام فعال  میقابل ترس  یساختار هرم  کیابعاد که در    نیاست. ا  دهیتندرهم

بُعد، مرتبط با قوه ادراک و فهم   نیا:  )علم و ادراک(   ی. بُعد شناخت ۱  :روندیانسان به شمار م  یزشیو انگ  یحرکت

از   یشناخت یندهایفرآ هیبعد، مسئول کل نی. اشودیوجود آن محسوب م نینفس بوده و ع ینفس است. علم، ذات

  .دهدیم  لیرا تشک  ییافزانش یو ب  یبخشی آگاه   رساخت یاستدلال و کسب معرفت است و ز  ق،یجمله تصور، تصد

قدرت صرفاً به    ن یدارد. ا  هات یانجام فعال  ی نفس برا  یذات  یبُعد، اشاره به قدرت و توانمند   نیا:  . بُعد قدرت۲

  ر ییاراده و تغ  ،یریگمیهمچون تصم  یو روان  یدرون  یهات یبلکه شامل فعال  شود،یمحدود نم   یحرکات جسمان

 . ۳به رفتار بالفعل است.  زهیو انگ  ت شناخ  لیو تبد  یتوانمندساز  یبرا  یاه یبُعد، پا   نی . اگرددی م  زی ن  یحالات درون

  شتن، ی به خو  یمحبت ذات  ن یاست. ا  ی فطر  یخوددوست  ای بعُد، »حب نفس«    نیمرتبه ا  نیتری اساس:  یشیبُعد گرا 

فرد در    یهاانسان است. تمام تلاش  هی ثانو  یهازهیو انگ  های مندعلاقه   ها،ش یتمام گرا  یو سرچشمه اصل  شهیر

  گر، یکدیبا    ایسه بُعد در تعامل پو   نیا.شوندی م  ریسرچشمه سراز   نیدفع ضرر از خود، از ا   ای جلب منفعت    یراستا

. به عبارت  آورندیم  دیبقا، کمال و لذت( را پد  یاصل  زی )مانند غرا  تریجزئ  یهاش یها و گرااز شاخه   یاشبکه 

 یبُعد شناخت  ت یاز »حب نفس« هستند که تحت هدا  افتهیلیتفص  یصورت  ت،یدر نها  ، ی انسان  یهازهیهمه انگ  گر،ید

 .  ( ۱85-۱8۲،ص۱۳9۲)مصباح،شوندی گوناگون منجر م یبه افعال و رفتارها  ،ییقوا بُعداز  یریگو با بهره 

  گونه مدل اقناعی برای فرزندآوری از منابع اسلامی یافت نشد.  با بررسی پیشینه و ادبیات پژوهشی هیچ

های متعددی در زمینه اقناع و متقاعدسازی بطور مطلق وجود دارد که هیچ یک بطور خاص برای فرزندآوری مدل 

وجود دارد که    یرفتار انسان از نگاه علامه طباطبائ  زشی ساختار انگ  یالگو  نیز  یدر منابع اسلاماند.  ترسیم نشده 

یا مدل  طور عام پرداخته است رفتار انسان به  یزشیکه به عوامل انگ شده است طرح ۱۳96،ینورنجیب الله توسط 
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 پیشینه  اجمالی مرور باانجام شده است.    ۱۴0۲،مفهومی اراده براساس منابع اسلامی که توسط مجید قندی زاده

 یهامؤلفه  به گرفته صورت تحقیقات  از کدام چیه  گفت  توانمی  مدل اقناعی فرزندآوری خصوص در تحقیق

 ه مسئل  این اهمیت  ند.انپرداخته  اسلامی  منابع در  محتوا  تحلیل یشیوه  به هاآن  بین ارتباط و  اقناعی فرزندآوری 

 بنابراین .  است  گسترده  نسبتاً و گوناگون عناوین با ،فرزندآوری  موضوع به دینی منابع خاص توجه به خاطر

 نوع  و  چیست؟  اقناعی فرزندآوری  یهامؤلفه  اسلامی،  منابع  در  که  است  این  پژوهش  این  پژوهشی  سؤالات 

 .شود ارائه  اسلامی منابع اساس بر  اقناعی فرزندآوری مدل  درنهایت  است؟ چگونه یکدیگر با  هاآن  ارتباط 

 روش پژوهش 

  کرد، یرو  ازلحاظ است و  یه آگاحیطه دانش و    شی بوده و به دنبال افزا  «یاد یبن»  وهش به لحاظ هدف،ژپ  نیا

 ( Exploratory sequential design)از نوع طرح متوالى اکتشافى  ( Mixed method)است که به آن آمیخته  یکم-یفیک

 است.   یابینه یزم یفیتوص روشو   محتوا لیروش روش تحل دو و مشتمل بر  شودی م فتهگ

موجود   ینیییو ت  یف یجملات توص  هی وهش، کلژپ  ی جامعه متن:  هاداده   ینمونه و روش گردآور  ،ی جامعه آمار 

کر قرآن  همه  میدر  هجر  اتیروا  یو  پنجم  قرن  از  قبل  کتب  در  بند  یموجود  طبقه  اساس  بر  که    یاست 

الف و ب،   درجه قرار دارند. منظور از منابع  «ب»،  «الف» ( در منابع روایى سطوح ۲65-۲86: ص ۱۳90)یطباطبائ

شیخ صدوق، شیخ مفید، شیخ طوسى    سیدرضى،اندیشمندان تا سده پنجم هجرى مانند شیخ کلینى،  یکتب روای

با درجه  همانباشد )وشیخ طبرسى مى متون  از  است   به   «ج»(.  استفاده شده  مؤید  به.  عنوان  روش   یریکارگبا 

 یهامحور از گزارهو اطلاعات   یغن  یا، نمونه ی مرتبط با فرزندآور  میشبکه مفاه   ت یهدفمند و با محور  یریگنمونه 

 . دیمرتبط انتخاب گرد

  ی تکرار  یو در سه مرحله کدگذار  تحلیل محتوای کیفیها مطابق با روش  داده  لیتحل:  هاداده   لیتحل  ندیفرآ

قرار    یخط مورد واکاوبهصورت خط به   یمتن  یهامرحله، داده   نیباز: در ا  یکدگذار  -۱:رفت یمند انجام پذو نظام 

 ک یعنوان استخراج شوند. هر مفهوم به  یبه فرزندآور ب ی مرتبط با ترغ  یمحور یهادهی و ا هی اول میگرفتند تا مفاه 

از    ن،یشیپراکنده حاصل از مرحله پ  یگام، کدها  نی: در ایمحور  یکدگذار  -۲  .دیگرد  یگذارو نام   ییکد شناسا

شدند. حاصل    یبندتر دسته جامع   یاصل  یهامقوله   لی، در ذیمفهوم  یوندهایپ  یوجومداوم و جست   سهیمقا  قیطر

  ت، ی: در نهایانتخاب یکدگذار -۳ بود. اقناعی فرزندآوریدر مدل  یدی مقوله کل ایچهار بعُد  ییمرحله، شناسا نیا

 &Strauss)  دیگرد  نییها تبآن  نیب  یساختار کل  و  یارتباط منطق   شده،یی شناسا  یاهسته   یهابا تمرکز بر مقوله
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Corbin,1990 )و قدرت( سامان   شی گرا  نش،ی)ب  یبُعدمدل سه   کیدر قالب    یینها  یهامقوله   نیپژوهش، ا  نی. در ا

 . افتندی

 ک یها، از تکنشده و مستندات آن استخراج   یهااز دقت و اعتبار مقوله   نانیمنظور اطم  به:  هاافته ی(  یی)روا  یابی اعتبار

  ی ها همراه با مستندات قرآن منظور، مقوله   نیبا استفاده از نظر خبرگان بهره گرفته شد. بد   ییاعتبار محتوا   یبررس

تن از صاحبنظران و متخصصان    ۱۴  اریت، در اخافته یساختار  ییپرسشنامه محتوا   کی مربوطه، در قالب    ییو روا

ابزار با محاسبه    یتوافق خبرگان و اعتبار محتوا  زانیو مطالعات خانواده قرار گرفت. م  یعلوم اسلام  یهاحوزه

 قرار گرفت. دیی( موردسنجش و تأCVIمحتوا ) ییشاخص روا

 هایافته

شناسا   نیا  در منظور  به  فرزندآوریاقناع   یهامؤلفه   ییمطالعه،  مبتننظام   یندیفرآ  ،سازی  تحل  یمند    ل ی بر 

و منسجم به شرح    وستهیدر چهار گام پ  ندیفرآ  نی. ا)بخش اول(   دیو اجرا گرد  یطراح   ینیمتون د   یفیک  یمحتوا

 :رفت یانجام پذ  لیذ

 ی در منابع اسلام  «ی»اقناع فرزندآور حی که عبارت صر ن یبه ا ت یعنا  با: یمتن یهامند دادهنظام   یگام اول: گردآور

نبود، رو اتخاذ گردTerminology-based)  ادیبنواژه   یکردیموجود  ا  .دی (  از   یاشبکه   ییبا شناسا  کرد،یرو  نیدر 

مفهوم  یهادواژه یکل حوزه  با  مرتبط  گزاره  یمعنادار  م  یهاپژوهش،  استخراج  هدف  متون  از   شوند یمرتبط 

(Cimino, 2000ا به   نی(.  فاقد اصطلاحات مدرن صر  یمتون  یفیک   یحتوام  ل یدر تحل  ژهیوروش  هستند،    حی که 

: لی)از قب  یفرزندآور  یمعنادار مرتبط با حوزه مفهوم  یهادواژه یجامع از کل  یامرحله، شبکه   نی. در اکاربرد دارد

نسمه،    ه،یغلام، ثمر، إبن، بنت، ارث، حفده، صب  ه،یحمل، ثقل، سقط، نسل، طلق، رضع، ولد، وضع، طفل، ذرولد،  

که    ییروا  یهاو گزاره   میقرآن کر   اتی آ  ه یشد. سپس، کل  یی( شناسا نکاح، زواج، زنا، لواط، مساحقه  ، یعقار، وط

ا د  ایواژگان    نیشامل  معتبر  متون  از  بودند،  آنها  داده   دی استخراج گرد  ینیمشتقات  بانک  پژوهش   هیاول  یهاتا 

 شود. لیتشک

 هاداده ص ی و تلخ یسازگام دوم: فشرده 

آن    یمحور   امیو پ  یبه دقت مطالعه و مضمون اصل  شده،ی گردآور   یهااز گزاره  کیمرحله، هر    نیا  در

ادی استخراج گرد از  به    لیو تبد  ، ییمعنا   یها بدون افت محتواگام، کاهش حجم داده  نی . هدف  متون گسترده 

 بود.  ترق یعم لیتحل یبرا ت ی ریقابل مد  یکانون یهاده یا

 هاداده  یبندو گروه یبندگام سوم: مقوله  
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قرار    سهی و مقا  یمورد بررس  یو قرابت مفهوم  یاشتراکات موضوع   یشده، بر مبنا استخراج   یکانون  یهاده یا

  ه ی اول  یسنگ بنا  ،یبندخوشه   نیشدند. ا  یمجزا سازمانده   یمفهوم  یهاها در خوشه اساس، داده   نیگرفتند. بر ا

 پژوهش بود. یینها یهامقوله  یریگشکل  یبرا

 یی نها  یهامؤلفه  یگذارگام چهارم: استخراج و نام 

موجود در    میمفاه   یو ارتباط درون  یمفهوم  یهااز خوشه   ک یهر    ت یو تعمق در ماه   لیبا تحل  ت، ینها  در

مفاه دیگرد  ن ییتب  اقناع سازی فرزندآوریمدل    یاصل  یهاآنها، مؤلفه  به جوهره مشترک  با توجه  مؤلفه    م ی. هر 

)بحث    یکه در بخش بعد  دهند یم  لیتشک ار  یها چارچوب جامعمؤلفه  نیشد. ا  یینها   یگذارنام   ،یاخوشه درون

   .گردندیم نییتب ییمدل نها لیارائه شده و ذ لی( به تفصیریگجه یو نت

 های استخراج شده از آیات و روایات و مولفه مستندات   .۱جدول 

 گسترش نسل توحیدی  آگاهی افزایی
دلیل و مؤید عمومیت خلافت، آیه: )إِذْ جَعلََکُمْ خُلَفاءَ مِنْ بَعْدِ قَوْمِ نُوحٍ، که شما    ( ۳0بقره/ )   .. وَ إِذْ قالَ رَبُّکَ لِلْمَلائِکۀَِ إِنِّی جاعلٌِ فِی الْأَرْضِ خَلِیفَۀً  - 

« ۱۴یونس/ ها در زمین کردیم(، »« و آیه: )ثُمَّ جَعَلنْاکُمْ خَلائِفَ فِی الْأَرْضِ، و سپس شما را خلیفه69اعراف/ ها کرد(، »را بعد از قوم نوح خلیفه

 .)۱۱6، ص: ۱المیزان، ج (باشد.« می6۲النمل/ ها در زمین کند( »و آیه: )وَ یَجْعلَُکُمْ خُلَفاءَ الْأَرْضِ، و شما را خلیفه

 ( ۳8۲  ص   ۳  ج :    الفقیه   یحضره   لا   من .)  اللّه   إلاَّ  إلهَ  بلِا   الَأرضَ  تُثقلُِ  نسََمۀً   یَرزقَُهُ  أن   َ  اللّه   لعَلََّ  ،   أهلًا  یَتَّخِذَ   أنَ   المُؤمِنَ  یَمنَعُ  ما :  الله   رسول   قال   - 

 إِنِ   قَالَ  وَ  یأَمَرَنِ  یأَبِ  إِنَّ  فَقَالَ  یبَعْدِ  النسَِّاءَ  تَتزََوَّجَ  أَنْ  اسْتَطَعْتَ  فَیْکَ  یأخَِ   ایَ  فَقَالَ  أخََاهُ  یَلَقِ  عْقُوبَیَ  بْنَ  وسُفَ یُ  إِنَّ:  اللَّهِ  رسَُولُ  قَالَ  -

 (.۳۳۴ص,5 ج,)الکافیفَافْعلَْ حِیبِالتسَّْبِ الْأَرْضَ قلُِتْث هٌیَّذُرِّ لَکَ تَکُونَ أَنْ اسْتَطَعْتَ

 (  ۳ ص 6 ج الکافى).بَعْدهِِ مِنْ عْبُدهُُیَ وَلَدٌ الْمُؤْمِنِ عَبْدهِِ  مِنْ عزََّوجَلََّ  اللَّهِ رَاثُیمِ : اللَّهِ رسَُولُ قَالَ -

 (۲۱8 ص,  ۱ ج,  الأخلاق مکارم ) صالحٌِ وَلَدٌ المؤمنِ عَبدهِِ مِن ِاللّه مِیراثُ: صادق امام -

 ازدواج  ارزش آگاهی افزایی

 ( ۳8۳،صفحه۳رسول اللّه صلى الله علیه و آله: مَنْ تزََوَّجَ أحَْرَزَ نِصْفَ دِینِهِ)من لا یحضره الفقیه،جلد -

 (.۴66ص  ۳لونَ : لا نتََزوََّجُ)الفردوس : ج رسول اللّه صلى الله علیه و آله :لَعَنَ اللّهُ المتَُبتَِّلینَ مِنَ الرِّجالِ وَالمُتَبَتِّلاتِ مِنَ النِّساءِ ؛ الَّذینَ یَقو  -

 (509ص  5زواجِ.) الکافی : ج الإمام الصادق علیه السلام :نَهى رسَولُ اللّهِ صلى الله علیه و آله النِّساءَ أن یتََبتََّلنَ ویُعَطِّلنَ أنفسُهَُنَّ مِنَ الأَ -

 (.7۴8ح  ۲7۳رسول اللّه صلى الله علیه و آله :خِیارُ اُمَّتِی المُتَأَهِّلونَ ، وشرِارُ اُمَّتِی العُزاّبُ)جامع الأخبار : ص  -

 (.۱0۴5ح  ۲۳9ص  7، تهذیب الأحکام : ج  ۳ح  ۳۲9ص  5عنه صلى الله علیه و آله :رُذالُ مَوتاکُمُ العُزّابُ)الکافی : ج  -

 ( ۲7۲)جامع الاخبار،صبِالسِّقْط لَوْ وَ الْقِیَامَۀِ  یَوْمَ الْأمَُمَ بِکُمُ  أُبَاهِی فَإِنِّی تَکْثُرُوا تَنَاسلَُوا تَنَاکَحُوا : اَللَّهِ رَسُولُ قَالَ  -

 "یذَْرَؤُکمُْ فیِهِ  "  ( ۱۱/ ی )شور الْبَصِیرُ   السَّمِیعُ  وَهُوَ  شَیْءٌ  کَمِثْلِهِ  لَیْسَ  فِیهِ  یَذْرَؤُکُمْ  أَزوْاَجًا   الْأَنْعَامِ  ومَِنَ  أَزْواَجًا   أَنْفُسِکُمْ  مِنْ  لَکمُْ  جَعَلَ  واَلْأَرضِْ  السَّمَاواَتِ  فَاطرُِ  - 

 (80ص ۱)لسان العرب،ج.الخلق  فی أَی فیه یُکثَِّرُکُمْ ،معناهفیِهِ یذَْرَؤُکُمْ: تعالى قوله فی ثعلب  ( قال۲6،ص۱8زان، جی )الم.کندیعنى در این قرار دادن، نسل شما را زیاد مى
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  تَقرِْیبِ   وَ   الْقرَِیبِ  برِِّ  مِنْ  اللَّهُ  جعََلَ  فِیمَا   لَکاَنَ  مُسْتَفِیضٌ،   أثَرٌَ  لَا   وَ  مُتَّبَعَۀٌ  سُنَّۀٌ   لَا   وَ  محُْکَمَۀٌ  آیَۀٌ   المُْصَاهرََۀِ  وَ  الْمُنَاکحََۀِ  فیِ    یَکنُْ  لمَْ  لَوْ  وَ : 7اَلحَْسَنِ  أَبَا   عن - 

  إِلَیْهِ   یُسَارعُِ  وَ  اللَّبِیبُ  الْعَاقِلُ  دُونِهِ  فِی   یرَغَْبُ  مَا   الْأمُُورِ  حَواَدِثِ  وَ  الدَّهرِْ   لنَِواَئِبِ الْوَلدَِ  تَوْفِیرِ  وَ  الْعدََدِ  تَکْثِیرِ  وَ  الحُْقُوقِ   تَشْبِیکِ  وَ   الْقُلُوبِ  تَأْلِیفِ  وَ  الْبَعِیدِ

 (. ۳7۴:    ص   5:    ج   الکافی )   الْأَرِیب   الْأَدِیبُ  عَلَیْهِ  یحَرْصُِ  وَ  الْمُصِیبُ   الْمُوَفَّقُ

 ( ۳8۲  ص   ۳  ج :    الفقیه   یحضره   لا   من .)  اللّه   إلاَّ  إلهَ  بِلا   الَأرضَ  تُثقِلُ   نَسَمۀً  یرَزُقهَُ  أن   َ اللّه   لعََلَّ  ،   أهلًا  یَتَّخِذَ  أَن   المُؤمنَِ  یَمنَعُ  ما :  الله   رسول   قال   - 
 ( ۳8۳ص   ۳  ج :    الفقیه   یحضره   لا   من .)  اَلتَّزْوِیجِ مِنَ تَعَالَى  اَللَّهِ إِلَى  أَحَبُّ اَلْإِسْلاَمِ فِی  بِناَءٌ بُنِیَ مَا:  الله   رسول   قال   - 

 (.۳۲8 ص ،5 ج )کافی، الطَّلاقَ یَعْنِی بِالْفرُْقَۀِ  الاسْلامِ  فِی یخُرَْبُ بَیْتٍ مِنْ  عزََّوَجَلَّ  اللَّهِ  إِلَی أَبْغَضَ ءٍ شَیْ مِنْ مَا : اَللَّهِ رَسُولُ قَالَ -

 جایگاه مادری  آگاهی افزایی
الْمُجَاهِدِ بِنَفسِْهِ وَ مَالِهِ فِی سبَِیلِ اللَّهِ فإَِذَا وضََعَتْ کَانَ لهَاَ مِنَ ا  الْمَرْأَۀُ کَانَتْ  : إذَا حمََلَتِ  رسول اللهقال    - الْقَائِمِ  لْأجَْرِ ماَ لاَ بِمَنْزِلَۀِ الصَّائِمِ 

وُلْدِ إسِمَْاعیِلَ، فإَِذَا فَرَغَتْ مِنْ رَضَاعِهِ ضَرَبَ مَلَکٌ کَرِیمٌ علََى    یَدْرِی أحََدٌ ماَ هُوَ؟ لِعِظَمِهِ فإَِذَا أَرضَْعَتْ کَانَ لهَاَ بِکلُِّ مَصَّۀٍ کَعِدْلِ عِتْقِ مُحَرَّرٍ مِنْ

 (.۲7557، ح ۴5۱، ص ۲۱الشیعۀ، ج وسائل  ) جنَْبهَِا وَ قَالَ: اسْتَأْنِفِی الْعَملََ؛ فَقَدْ غُفِرَ لَک

  جَمیِعِ   وَ  الْبَصَرِ  وَ  بِالسَّمْعِ  وقََتْ  وَ  أحََداً  أحََدٌ  یَحْملُِ  لَا  حَیْثُ  حمََلَتْ  لِأَنَّهَا  أَوجَْبهَُا  وَ  الحُْقُوقِ  ألَْزَمُ  الْأمُِّ  حقََّ  أَنَّ  اعْلَمْ  وَ:  7الرضا  موسى  بن  علی  -

 وَ یرَْوَى وَ تَظْمَأَ وَ وَلَدُهَا یشَْبَعَ وَ تَجُوعَ بِأَنْ رضَِیَتْ وَ أحََدٌ علََیْهِ یَصبِْرُ لَا الَّذِی  وَ الْمَکرُْوهِ مِنَ  فِیهِ بمَِا فَحَملََتْهُ بِذَلِکَ مسُتَْبشِْرَۀً مسَرُْورَۀً الْجَوَارِحِ

  قَرَنَ  قَدْ   وَ  اللَّهِ  بِعَوْنِ  إِلَّا  حَقِّهَا  بِأَدْنَى  تُطِیقُونَ  لَا  کُنْتُمْ  إِنْ  وَ  ذَلِکَ   قَدْرِ  عَلَى  بِهَا  الرِّفْقُ  وَ  البِْرُّ  وَ   لهََا   الشُّکْرُ   فلَْیَکُنِ  تَضْحَى  وَ  یَظلَُّ  وَ   یَکْتَسِی  وَ  تَعْرَى

 (. ۳۳۴)فقه الرضا، ص .الْمَصیِرُ إِلَیَّ لِوالِدیَْکَ وَ لِی اشْکُرْ فَقَالَ بِحَقِّهِ  حَقَّهَا  عزََّوجَلََّ اللَّهُ

  عنها   محا  و  حسنه  ألف  ومی  کل  یف  لها  الله  کتب   و  البحر  یف  تانیالح  و  السماء  یف  الملائکه  لها  تستغفر  المرأه  حملت   إذا:  الله  رسول  قال  -

  ذنوبها   من  غسلت   و  نیالصالح  و  الشهداء  ثواب  و  نیالمجاهد  ثواب  لها  الله  کتب گیرد(  می   زایمان  درد  که  آنگاه  )والطلق  أخذها  فإذا  ئهیس  ألف

 لها  استغفر   و  ئهیس  کفرعنها  و  حسنه  لبنها  من  قطره  بکل  لها  الله  کتب   ولدها  أرضعت   فإن  حجه  نیسبع  ثواب  لها  الله  کتب   و  امها  ولدتها  ومیک 

  (.5۲۴ ص،۱ ج ،مستدرکاتها  و النساء دهیس علوم عوالم)میالنع جنات یف نیالع الحور

 خدعه دشمنان   آگاهی افزایی
فِی الْأَرْضِ لِیُفسِْدَ فِیها وَ    ما فِی قَلْبِهِ وَ هُوَ أَلَدُّ الْخِصامِ  وَ إِذا تَوَلَّى سَعى  وَ مِنَ النَّاسِ مَنْ یُعْجبُِکَ قَوْلُهُ فِی الْحیَاۀِ الدُّنْیا وَ یشُهِْدُ اللَّهَ عَلى  -

 ﴾۲05-۲0۴ بقره ﴿وَ اللَّهُ لا یُحِبُّ الْفسَاد یهُْلکَِ الْحَرْثَ وَ النَّسْلَ

 (. ۴۱5،ص۱الأسبوع،ج )جمالعَدَدِنَا قلَِّۀَ  وَ عَدوُِّنَا کثَْرَۀَ ..وَ نبَِیِّنَا فَقْدَ إِلیَْکَ نشَْکُو  إِنَّا قَالَ ..اللَّهُمَّ  جَعْفَرٍ أَبِی عَنْ زُرَارَۀَ عَنْ -

اللهَُّمَّ عَقِّمْ أَرحَْامَ نسَِائهِِمْ، ...عَدُوَّهُم  بِذَلِکَ  افْللُْ   اللَّهُمَّ...عِدَّتهَُمْ  کَثِّرْ  وَ  آلِهِ،  وَ  مُحَمَّدٍ  علََى   صلَِّ   اللَّهُمَّ   :الثُّغُورِ  لِأَهلِْ(  امام سجاد )دعَُائِهِ   مِنْ   کَانَ  وَ  -

 ( ۲7دعای  سجادیه، صحیفه )،وَ یبِّسْ أَصلَْابَ رجَِالهِِمْ

  هراس از تنگدستی مانع زدایی 
 « مرسلات/ ۲6» أَمْواتاً  وَ أحَْیاءً کِفاتاً الْأَرْضَ نَجعْلَِ أَلَمْ -

 ( 6)هود/  رِزقْهُا ِاللّه علََى  إِلاَّ الْأَرْضِ یفِ  دابَّۀٍ مِنْ ما وَ -

  خیَْرٌ  قَالَ  لَکَ   مَاالنَّبِیُّ   فَقَالَ  الرَّجلُِ  لَوْنُ   فَتَغیََّرَ  لَهُ  بِمَوْلُودٍ   فَأَخبَْرهَُ  رجَلٌُ  عِنْدهَُ   وَ  النَّبِیِّ  إِلَى  رجَلٌُ  أَتَى  أَنَّهُ  بإِسِْنَادهِِ  حُمْرَانَ  بْنُ  حَمْزَۀُ  روََى  -

 یحضره   لا  )منیَرْزقُُهَا  اللَّهُ  وَ  تُظِلُّهَا  السَّماَءُ  وَ  تُقِلُّهَا  الْأَرْضُ   النَّبِیُّ  لَهُ  فَقاَلَ  جاَرِیَۀً  وَلَدَتْ  أَنَّهَا  فَأخُبِْرْتُ  تَمْخَضُ  الْمَرْأَۀُ  وَ  خَرجَْتُ  قَالَ  قلُْ  قَالَ

 (.۴8۲: ص ،۳ج  الفقیه،
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 یحضره   لا  )من«عزََّوجََلَّ  اَللَّهِ  عَلَى  رِزقْهَُا  وَ  أشََمُّهَا  رَیْحَانَۀٌ  لَکُمْ  مَا»  فَقَالَ  فِیهِمْ  اَلْکَرَاهَۀَ  فَرَأَى  أَصْحاَبِهِ  وجُُوهِ  فِی   فَنَظَرَ  بِابْنَۀٍ  اَلنَّبِیُّ  بُشِّرَ  وَ  -

 (.۴8۱: ص ،۳ج  الفقیه،

 شتَدُّ یَ  إنَّهُ:  قالَت   و  ذلِکَ  کَرِهَت   یأهل  أنَّ   ذلِکَ  و  نَ،یسِن  خَمسِ  مُنذُ  الوَلَدِ  طَلَبَ  اجتنََبتُ  یإنِّ:  الحَسَنِ  یأبِ  إلى  کَتَبتُ:  صالح  بن  بکر  عن  -

 (۳ص ،6ج : یالکاف ) .رزقُهُُمل یَعزوج اللّهَ فَإِنَّ  الوَلَدَ؛ اُطلُبِ: یَإلَ فَکَتَبَ تَرى؟ فمَا ءِ،یالشَّ لِقلَِّۀِ تُهُم؛یَترَبِ یَعَلَ

 (۲۲5 صفحه,  ۲6 جلد,  آکِلٌ)الوافی  حَبَّۀٍ لکُلِّ و قُوتٌ رَمقٍَ ی ذِ لِکلُِّ: نیالمؤمن ریام قال  -

   (۱۳۳ حکمت  البلاغه«،نهج») تنَْزِلُ الْمَعُونَۀُ علََى قَدْرِ الْمئَُونَۀِ:نیالمؤمن ریام قال   -

 نهج البلاغه( 89 )الخطبهأقَْواتهَُم قَدَّرَ و أَرزاقهَُم، ضَمِنَ الخَلائقُ، الُهُیعِ  :نیالمؤمن ریام قال  -

 :5الکافی)فضله من الله یغنهم فقراء یکونوا إن:وتعالى سبحانه لقوله ،بربه الظن أساء فقد العیلۀ  مخافۀ التزویج ترک  من:اللَّه عبد أبو قال   -

   سقط جنین مانع زدایی 
 ﴾۳۱/ اسراء ﴿إنَّ قَتْلهَُمْ کَانَ خِطئْاً کبَِیرًا. نَّحْنُ نَرْزقُهُُمْ وَإیَِّاکُملاَ تَقتُْلُواْ أَوْلادَکُمْ خشَْیَۀَ إِمْلاقٍ   -

  نُطْفَۀٌ   هُوَ  إِنَّمَا  فَقُلْتُ   لاَ  قَالَ  بَطْنهَِا  فِی  مَا  فتَُلْقِی  اَلدَّواَءَ  فَتشَْرَبُ  اَلْحَبلََ  تخََافُ  اَلْمَرْأَۀُ  اَلسَّلاَمُ  علََیْهِ  اَلْحَسَنِ  لِأَبِی  قُلْتُ :  قَالَ  عمََّارٍ  بْنِ  إسِْحَاقَ  »عَنْ  -

 ).۲5، ص ۲9ج عه،یوسائل الش ،حرعاملی) «نُطْفَۀٌ یُخْلقَُ مَا أَوَّلَ إِنَّ فَقَالَ

للِْمُضْغَۀِ ثَلَاثَۀَ أخَْماَسِ المِْائَۀِ   .... فَجَعلََ للِنُّطْفَۀِ خُمُسَ المِْائَۀِ عشِْرِینَ دِینَاراً وَ لِلْعَلَقَۀِ خُمسَُیِ الْماِئَۀِ أَرْبَعِینَ دیِناَراً وَ  مِائَۀَ دیِنَارٍ  دِیَۀَ الْجنَِینِ  جَعلََ»  -

 (.۳۱۲، ص۲9وسائل الشیعه، ج  ،یأخَْماَسِ الْماِئَۀِ ثَمَانِینَ دیِنَاراً فإَِذَا کسُِیَ اللَّحْمَ کَانَتْ لَهُ مِائَۀُ دیِنَارٍ«)حر عامل   عَۀَسِتِّینَ دیِناَراً وَ لِلْعَظْمِ أَرْبَ

   فرزندسالاری مانع زدایی 
 ﴾9منافقون/ ﴿ الْخَاسِرُونَ هُمُ ئِکَفَأُولَ لِکَذَ یَفْعلَْ  وَمَنْ اللَّهِ ذِکْرِ عَنْ أَوْلَادُکُمْ وَلَا أَمْوَالُکُمْ تُلهِْکُمْ لَا آمَنُوا الَّذِینَ  أَیهَُّا یَا -

  وَ  أَوْلِیاَءهَُ یُضیِعُ لَا اللَّهَ فَإِنَّ اللَّهِ أَوْلِیاَءَ وَلَدُکَ  وَ أَهلُْکَ یَکُنْ فَإِنْ وَلَدِکَ وَ بِأَهْلِکَ شُغلُِکَ أَکثَْرَ تَجْعَلَنَّ لَا أَصْحاَبِهِ لِبَعْضِ قَالَ امیرالمؤمنین وَ -

 (5۳6ص  ؛ البلاغۀ اللَّه)نهج بِأَعْداَءِ شُغلُُکَ  وَ همَُّکَ فَمَا اللَّهِ أَعْداَءَ یَکُونُوا إِنْ

  . الْفاسِقینَ  الْقَوْمَ  یهَْدِی  لا  اللَّهُ  وَ   بِأَمْرهِِ  اللَّهُ  یَأْتِیَ  حَتَّی  فَترََبَّصُوا   سبَیلِهِ  فی  جِهادٍ  وَ  رَسُولِهِ  وَ  اللَّهِ  مِنَ  إِلَیْکُمْ  أحََبَّ  ..   وَ  أَبْناؤُکُمْ  وَ  آباؤُکُمْ  کانَ  إِنْ  قلُْ  -

 روابط نامشروع  مانع زدایی 
 ( ۱5۱)انعام/ وَلَا تَقْرَبُوا الْفَوَاحِشَ مَا ظهََرَ مِنهَْا وَمَا بَطَنَ    - 

 ( 80)اعراف/ وَلُوطًا إِذْ قَالَ لِقَوْمِهِ أَتأَْتُونَ الْفَاحشَِۀَ مَا سَبَقَکُمْ بهَِا مِنْ أحََدٍ مِنَ الْعَالمَِینَ  - 

  متَُّخِذیِ   وَلَا   مسَُافِحِینَ  غَیْرَ  محُْصِنِینَ   أجُُورَهُنَّ  آتَیْتُمُوهُنَّ   إِذَا   قَبْلِکمُْ  مِنْ  الْکِتَابَ  أُوتُوا   الذَِّینَ  مِنَ  وَالْمُحصَْنَاتُ  الْمُؤْمِنَاتِ  مِنَ  وَالْمُحصَْنَاتُ  ... الْیَوْمَ أحُلَِّ لَکُمُ الطَّیِّبَاتُ  - 

 ( 5)مائده/   أخَْدَانٍ 

  مِنِ   الإِْنَاثَ  الإِْنَاثِ  وَ  الذُّکْرَانَ  الذُّکْرَانِ  إِتْیَانِ   فیِ   لِمَا   وَ   الذُّکْرَانُ  عَلَیْهِ   طُبِعَ  مَا   وَ  الإِْنَاثِ   فیِ   رُکِّبَ  لِمَا   لِلإِْنَاثِ   الإِْنَاثِ   وَ   لِلذُّکْرَانِ  الذُّکْراَنِ  تحَْرِیمِ   عِلَّۀُ:  7اَلحْسََنِ  أَبَا   عن   - 

 ( ۱  ح   ، ۳۴0  باب   ، 59۲ص   ، ۲  ج   الشرایع،   علل )  الدُّنْیَا   خَرَابِ  وَ  التَّدْبِیرِ  فسََادِ  وَ  النَّسلِْ  انْقطَِاعِ

  إجَِازَۀِ   فِی   کَانَ   وَ   الفُْرُوجِ  تَعطِْیلُ   وَ   النَّسلِْ  قَطْعُ  فِیهِ  فَکَانَ   النِّسَاءِ  عَنِ  الرِّجَالُ   لَاسْتَغْنَى   حَلاَلًا   الْغُلَامِ   إِتْیَانُ   کَانَ   لَوْ  أنََّهُ   أجَلِْ  مِنْ   7قَالَ   اللِّوَاطَ   حَرَّمَ   لِم7َالصَّادِقُ   َ سئُلَِ  - 

 (. ۲6۴:  ص   ، ۴ج   ،   السلام   علیهم   طالب   أبی   آل   مناقب )  کَثِیرٌ  فسََادٌ  ذَلِکَ

  وجوه   من   ذلک   أشبه   ما   و   المواریث   فساد   و   للأطفال   التربیۀ   ترک   و   الأنساب   ذهاب   و   الأنفس   قتل   من   الفساد   من   فیه   لما   الزنا   وحرم :  7الرضا   موسى   بن   علی     - 

 ( ۱ح   ، 90ص   ، ۲ج   ، ( ع ) أخبارالرضا عیون ) الفساد  

 ماندگاری نام و یاد بقا؛  حُبّ انگیزه بخشی 
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 (۲8۱ ص۱6 ج العمّال کنز ) اسمُهُ انقطََعَ وَلَدٌ لَهُ لَیسَ و ماتَ إذا  الرَّجلَُ فَإِنَّ الوَلَدِ؛ طَلَبَ أحَدُکُم یَدعَ لا: اللَّهِ رسَُولُ قَالَ -

 (.۴8۱ص ،۳ج الفقیه،لایحضرهمن)   یَمُتْ لَمْ فَکَأَنْ خلََفٌ لَهُ وَ ماَتَ مَنْ وَ النَّاسِ فِی یَکُنْ لَمْ فَکَأَنْ خلََفٍ  بِلَا ماَتَ مَنْ أَنَّ رُویَِ)مضمر( وَ -

 (.۴ص ؛ 6ج ؛ الکافی) نَفسِْه مِنْ خَلَفاً یَرى حَتّى یَمُتْ لَمْ امْرُؤٌ سَعِدَ:  کاظم امام -

 (.۴8۱،ص۳ ج الفقیه، لایحضره من) الْخلََفَ یرُِیَهُ حَتَّى  یمُِتْهُ لَمْ خیَْراً بِعَبْدٍ أَرَادَ إِذَا تَعَالَى وَ  تبََارَکَ اللَّهَ إِنَّ  الْحَسَنِ أَبُو  -

  ؛(۳06ص ؛ ۱ج ؛  الکافی) شَمَائلِِهِ وَ خُلُقِهِ وَ خَلْقِهِ شِبْهَ فِیهِ یَعْرِفُ الْوَلَدُ لَهُ یَکُونَ أَنْ الرَّجُلِ سَعَادَۀِ مِنْ إِنَ:  اباجعفر -

   (.۲5 دعای -سجادیه صحیفه) غَیبَْتِی   فِی بهِِمْ اکْفِنِی وَ  ذِکْرِی، بهِِمْ أحَْیِ وَ اللَّهُمَّ...: لِوُلْدهِِ ( سجاد  دُعَائِهِ)امام مِنْ کَانَ وَ -

 (.۱۱5:ص المفضل، )توحیدالذِّکْرِ بَقاَءِ وَالرِّفْدِ  وَ الْعِزِّ مِنَ وَلَدهِِ فِی الْإِنْسَانُ یُؤَمِّلُ: امام صادق -

 ج,)الکافی إِنَاثاً وَ ذُکُوراً صِدْقٍ عَاقِبَۀَ لِی هَبْ اَللَّهُمَّ ....بلَْ فلَْیَقلُِ اَلْوَلَدُ أحََدِکُمُ عَلَى أَبْطَأَ)به تاخیر افتاد( إِذَا: اَللَّهِ عَبْدِ أَبُو  قَالَ بَصیِرٍ أَبِی عَنْ -

 استحکام خانواده  بقا؛  حُبّ انگیزه بخشی 
 (۲70 ص ،۱ ج اللئالی، عوالی) المؤمِن کَبِدُ الوَلدُ  اَللَّهِ رسَُولُ قَالَ -

 (۲۱5 ص ،۱5 ج الوسائل، مستدرک )  اَکبادُنا اَولادُنا: علَیٍّ امِام قالَ -

 (.۳۳۳االفصاحه،ص نهج)  الوَلَدُ القَلبِ ثَمَرَۀُ و ثَمَرَۀً، شَجَرَۀٍ لِکلُِّ إنّ: الله  رسول قال -

  أصََابَکَ   لَوْ  شَیئْاً  کَأَنَّ  حَتَّى  کلُِّی  وجََدْتُکَ  بلَْ  بَعْضِی  وجََدْتُکَ:  صفین  من  انصرافه  عند  بحاضرین  إلیه  کتبها  علی   بن  للحسن  وصیۀ  من  -

  .(۳9۱ص, ۱ج,البلاغۀ نهج)  أَتَانِی أَتَاکَ لَوْ الْمَوْتَ کَأَنَّ حَتَّى وَ أصََابَنِی

 اَلْوحَْدَۀِ  مِنَ  إِلَیهِْمْ  أَسْکُنُ  وَ  اَلْوحَشَْۀِ  مِنَ  بهِِمْ  آنَسُ  اَللَّهُمَّ ...  فلَْیَقلُِ  اَلْوَلَدُ  أَحَدِکُمُ  علََى  أَبْطَأَ)به تاخیر افتاد(  إِذَا:  اَللَّهِ  عَبْدِ  أَبُو   قَالَ  بَصیِرٍ  أَبِی  عَنْ  -

 (. 7 ص, 6 ج,)الکافی

   (.۲5 دعای -سجادیه صحیفه)مُحبِِّینَ لِی اجْعَلهُْمْ ...وَ اللَّهُمَّ: لِوُلْدهِِ ( سجاد  دُعَائِهِ)امام مِنْ کَانَ وَ -

 (. 5ص, 6ج,)الکافیرندهیگالفت  و انس مُؤْنسِاَتٌ جْهَدَاتٌ ُمهربان و گرم مُلْطِفاَتٌ الْبنَاَتُ الْوَلَدُ نِعْمَ  اللَّهِ رسَُولُ قَالَ -

 (.5ص, 6ج, )الکافیمَوْتِهِ بَعْدَ تَنْدُبُهُ وَ تبَْکِیهِ ابْنَۀً یَرْزقَُهُ أَنْ رَبَّهُ سَأَلَ إِبرَْاهِیمَ أَبِی إِنَّ: قَالَ  اللَّهِ عَبْدِ أَبِی عَنْ -

 (۱۲0ص,۱ج,الحکم )غرر اَلبَْارِّ الْوَلَدِ ... ثَلاَثَۀٍ یفِ الْأُنْسُ : نیالمؤمن ریام قال -

 . ﴾ 89 انبیاء/ ﴿ الْورثِینَ خیَْرُ  وَاَنْتَ فَرْداً تَذَرْنی لا رِبِّ رَبَّهُ اذْنادی وَزَکرَیّا -

 ﴾5/  مریم ﴿وَلیًِّا لَدُنْکَ مِنْ لِی فَهَبْ عَاقِرًا امْرَأَتِی وَکَانَتِ وَرَائِی مِنْ الْمَوَالِیَ خِفْتُ وَإِنِّی -

  شُکْرِی   فَیَقْصُرَ  وحَْشاً  اَلْوارثِِینَ وَحِیداً  خیَْرُ  أَنْتَ  وَ  فَرْداً  تَذَرْنِی  اَللَّهُمَّ لا  فلَْیَقلُِ  اَلْوَلَدُ  أحََدِکُمُ  أَبْطَأَ علََى  إِذَا:  اَللَّهِ  عَبْدِ  أَبُو   قَالَ  بَصیِرٍ  أَبِی  عَنْ  -

  ص ,  6  ج,)الکافیاَلنِّعْمَۀِ  تمََامِ  عِنْدَ  أشَْکُرُکَ  وَ  اَلْوحَْدَۀِ   مِنَ  إِلَیهِْمْ  أَسْکُنُ  وَ  اَلْوحَشَْۀِ  مِنَ  بهِِمْ  آنَسُ  إِنَاثاً  وَ  ذُکُوراً  صِدْقٍ  عَاقِبَۀَ  لِی  هَبْ  بلَْ  تَفَکُّرِی  عَنْ

   ملی نسجامابقا؛  حُبّ انگیزه بخشی 

 ( 86)اعراف/فَکَثَّرَکُم لاًیقَل کُنْتُمْ إِذْ اذْکرُُوا وَ -
 ( 6)اسراء/وَجَعَلْناَکُمْ أَکْثرََ نَفِیرًا ثُمَّ رَدَدْنَا لَکُمُ الْکَرَّۀَ عَلَیْهِمْ وَأمَْدَدْناَکُم بِأمَْواَلٍ وَبَنِینَ -

 (۱۲)نوح/ وَیجَْعَلْ لَکُمْ جَناّت وَیجَْعَلْ لَکُمْ انَْهاراً وَیُمْدِدْکُمْ بِامَْوال وَبَنینَ -
 (. ۳7۴:    ص   5:    ج   الکافی )   الْأمُُورِ  حَواَدِثِ  وَ  الدَّهرِْ   لِنَواَئِبِ الْوَلدَِ  تَوْفِیرِ  وَ  الْعدََدِ  تَکْثِیرِ  وَ...  الْمُصَاهرََۀِ  وَ  الْمُنَاکحََۀِ  فیِ    یَکُنْ  لمَْ  لَوْ  وَ: 7اَلحَْسَنِ  أَبَا   عن - 
عَقِّمْ أَرْحَامَ نِسَائِهِمْ، وَ یبِّسْ  اللَّهُمَّ  ...عدَُوَّهُم  بِذَلِکَ  افْلُلْ  اللَّهُمَّ...عدَِّتَهُمْ  کَثِّرْ  ..اللَّهُمَّ  :)مرزبانان(الثُّغُورِ  لِأَهْلِ(  امام سجاد )دُعَائِهِ  مِنْ  کَانَ  وَ  -

 ﴾ ۲7دعای  صحیفه،أصَْلَابَ رِجَالِهِمْ
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 ( ۳۳۴ص, 5ج, )الکافیبِالسِّقْطِ حَتَّى الْقِیَامَۀِ یَومَْ الْأُمَمَ بِکُمُ أُبَاهِی أَنِّی  عَلِمْتُمْ  أمََا -

 و پختگی فردی تکاملکمال؛  حُبّ انگیزه بخشی 
 أنها   فالظاهر   الثمرات  أما  و  ۱55بقره/ الصَّابِرِینَ    بشَِّرِ  وَ  الثَّمَراتِ  وَ  الْأنَْفسُِ  وَ  الْأَمْوالِ  مِنَ  نَقْصٍ  وَ  الْجُوعِ  وَ   الْخَوْفِ  مِنَ  ءٍبشَِیْ  لَنبَْلُوَنَّکُمْ  وَ  -

 (. ۳5۳، ص۱الأشجار) المیزان، ج ثمرات نقص فی تأثیره من أظهر الشبان و الرجال بموت النسل قلۀ فی الحرب تأثیر فإن الأولاد،

  (77 ص، تاریخ أصبهان : ۲۴۴ص  7المعجم الأوسط : ج ) .نزٌّ لَم یَکُما وُلِدَ فی أهلِ بَیتٍ غُلامٌ إلاّ أصبحََ فیهِم عِ  : اَللَّه رسَُولُ قَالَ  -

 (.۱۱5:ص المفضل، الذِّکْرِ)توحید بَقاَءِ وَ الرِّفْدِ)یاری( وَ الْعِزِّ مِنَ وَلَدهِِ فِی الْإِنْسَانُ یُؤَمِّلُ: امام صادق -

 (. 68:  ص  المفضل،  )امیدوار()توحیدمُؤَمِّلا  خَلَقَهُ  مَنْ  إِلَّا  مُتنََاسلًِا  خَلَقَه  مَنْ  وَ  مُتنََاسلًِا  خَلَقَهُ  مَنْ  إِلَّا  أُنْثَى  وَ  ذَکَراً  الْإِنسَْانَ  جَعلََ  مَنْ:  امام صادق  -

   .(۲5 دعای سجادیه، صحیفه)  شَرِّهِ بِخَیرِهِوَ الدُّنیْا  عاجلِِ فى  اِلیَکَ مُضافٌ وَ منِْکَ اَنَّهُ فَتَعْلَمَ وَلَدِکَ حقَُّ  أمّا وَ : سجاد امام -

  أصََابَکَ  لَوْ  شَیْئاً کَأَنَّ  حَتَّى  کُلِّی وجََدْتُکَ بَلْ  بَعْضِی وجََدْتُکَ: صفین من انصرافه عند بحاضرین  إلیه کتبها  علی   بن للحسن  وصیۀ من -

 .« .(۳9۱ص, ۱ج,البلاغۀ نهج)  کتَِابِی  إِلیَْکَ فَکتََبْتُ نَفسِْی أَمْرِ عَنْ یَعْنیِنِی مَا أمَْرِی مِنْ فَعنََانِی أَتَانِی أَتَاکَ لَوْ الْمَوْتَ کَأَنَّ حَتَّى وَ أصََابَنِی

 ( ۴9۴ص ،۳ج الفقیه،لایحضرهمن)مِنهُْمْ لسَْتُمْ وَ مِنْکُمْ لِأَنَّهُمْ  قَالَ بنَِا یَجِدُونَ لَا مَا بِأَوْلاَدِنَا نَجِدُ بَالُنَا مَا فَقَالَ  النَّبِیَّ رجَلٌُ سَأَلَ -

 گی خانواد  و تکاملتوسعه کمال؛  حُبّ انگیزه بخشی 
 ﴾۴۳ص / ﴿ الْأَلْباَبِ لِأُولِی وَذِکْرَى منَِّا رحَْمَۀً مَعهَُمْ ومَِثْلهَُمْ أَهلَْهُ لَهُ هَبنَْاوَوَ  -

 (۲7۴، ص ۱6کنزالعمال، ج .)لابرکۀ فیهبیت لاصبیان   : قال رسول الله -

 ( ۱05ص۱ج ,جامع الأخبار )رحَْمَۀً مِنَ اَلسَّماَءِ وَ اِثْنتََا عشَْرَۀَ بَرَکَۀً : مَا مِنْ بَیْتٍ فیِهِ اَلبَْناَتُ إِلاَّ نَزَلَتْ کُلَّ یَوْمٍ عَلَیْهِ قَالَ رسَُولُ اَللَّهِ -

 ( ۴9/ 6 الکافی. )لِوُلْدهِِ حُبِّهِ لشِِدۀَِّ اَلْعَبْدَ لیََرحَْمُ اَللَّهَ إِنَّ : قال  اللَّه عبد ابی عن -

 (6ص,  ۱ج(,للراوندی ) )النوادرمبَُارَکاَت ...الْبنَاَتُ الْوَلَدُ نِعْمَ  اللَّهِ رسَُولُ قَالَ -

 ( 7۲/ نحل ) یَکْفُرُونَ  هُمْ   اللّهِ   وَبِنِعْمَتِ  یُؤْمِنُونَ  أفََبِالْبَاطلِِ  الطَّیِّبَاتِ  مِّنَ  )نوه(وَرَزقََکُم وحََفدََۀً  بَنِینَ  أَزْوَاجِکُم   مِّنْ  لَکُم   جَعلََوَ  أَزْوَاجًا   أنَفسُِکمُْ  مِّنْ  لکَُم   جَعلََ  وَاللّهُ  - 

 ( ۱۴/ عمران   آل ) الدُّنْیَا   الحَْیَاۀِ  مَتَاعُ  ذلَِکَ..    وَالْبَنِینَ  النِّسَاء   مِنَ  الشَّهَوَاتِ  حُبُّ  لِلنَّاسِ  زُیِّنَ- 

 ( ۱99ص   ، ۱5ج   الشیعه،   وسائل ) حسََناتٌ  البَناتُ  وَ  نَعیمٌ  اَلبَنونَ   صادق   امام - 

 . ﴾ ۱96  ص   ، 9۴  ج   البحار،   ؛ ۱9۱  ص   الواقیه،   الدروع ﴿ ...  الْوَلدَِ  وَ...  بِالْقُرْانِ،   الْحمَْدُ  لَکَ   وَ  بِالإْسِْلاَمِ،   الْحَمدُْ  لَکَ  اللَّهمَُّ:   علی   امام   - 

 (.7 ص,  6 ج,)الکافیاَلنِّعْمَۀِ تمََامِ عِنْدَ أشَْکُرُکَ اَللَّهُمَّ ... فلَْیَقلُِ اَلْوَلَدُ أَحَدِکُمُ علََى  أَبْطَأَ)به تاخیر افتاد( إِذَا: اَللَّهِ عَبْدِ أَبُو  قَالَ بَصیِرٍ أَبِی عَنْ -

 و پیشرفت ملیتوسعه کمال؛  حُبّ انگیزه بخشی 
 (.۱۱5:ص المفضل، الذِّکْرِ)توحید بَقاَءِ وَ الرِّفْدِ)یاری( وَ الْعِزِّ مِنَ وَلَدهِِ فِی الْإِنْسَانُ یُؤَمِّلُ: امام صادق -

 . بهِِم یسَتَعینُ وُلْدٌ لَهُ یَکونَ أن الرجّلُِ سَعادَۀِ مِن: العابدین زین امام-

  ( ۱0-۱۲)نوح/ وَیُمْدِدْکُمْ باَِمْوال وَبنَینَفَقُلْتُ اسْتَغْفرُِوا ربََّکُمْ اِنَهُ کانَ غَفّاراً یُرسْلِِ السَّماءَ عَلَیْکُمْ مِدْراراً  -

 (. ۳7۴:    ص   5:    ج   الکافی )   الأُْمُورِ  حَوَادِثِ  وَ  الدَّهْرِ   لِنَوَائِبِ الْوَلَدِ   تَوفِْیرِ  وَ  الْعدََدِ  تَکْثِیرِ...   الْمصَُاهَرۀَِ  وَ  الْمُنَاکَحَۀِ  فِی    یَکُنْ  لمَْ  لَوْ  وَ: 7اَلحْسََنِ  أَبَا   عن - 

 ثُمَّ  الْوَلدَُ  الْعَضُدُ  فَنِعْمَ  عَضُداً  لَهُ  یَکُونُ  وَلَداً  ارْزقُْهُ  اللَّهُمَّ  فَقَالَ.  لَا  قُلْتُ  وَلَداً  رُزقِْتَ   هلَْ  قَالَ  وَ  ...  الْعسَْکَرِیُّ  الْحَسَنُ  دخََلَ  ...قَالَ:الراوندی  -

 « ۳60  ص  ،۲۱ج  عه،یالش  لیوسا؛  ۴78:  ص  ،۱ج  الجرائح،  و  الخرائج»  عَضُدٌ  لَهُ  لَیسَْتْ  الَّذِی  الذَّلِیلَ  إِنَّ    ظلَُامَتَهُ  یُدْرِکُ  عَضُدٍ  ذَا  کَانَ  مَنْ  تمََثَّلَ

 بهِِمْ   أقَِمْ  وَ  عَضُدِی،  بهِِمْ  اشْدُدْ  اللَّهُمَّ...بهِِمْ  بإِِمتَْاعِی  و  لِی  بإِِصلَْاحِهِمْ  وَ  وُلْدِی  بِبَقاَءِ  علََیَّ  مُنَّ  وَ  اللَّهُمَّ:  لِوُلْدهِِ  (سجاد  دعَُائِهِ)امام  مِنْ  کَانَ  وَ  -

  (. ۲5 دعای -سجادیه صحیفه) سَأَلْتُکَ مَا علََى عَوْناً لِی اجْعَلهُْمْ وَ...  حَاجَتِی، عَلَى بهِِمْ أعَِنِّی وَ... آور(  راستی به مرا کار ناراستی أوََدِی،)

http://hadithlib.com/hadithtxts/view/1300008
http://hadithlib.com/rolls/view/130004/%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%87%D9%89
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 فردی نشاط و شادکامی لذت؛  حُبّ انگیزه بخشی 
 ﴾7۴فرقان/ ﴿ قُرَّۀَ أعَْیُنٍوَ الَّذیِنَ یَقُولُونَ رَبَّنا هَبْ لَنا مِنْ أَزوْاجِنا وَ ذُرِّیَّاتِنا  -

 .(۲۲۴الاخلاق،ص مکارم) الْعَیْنِ قُرَّۀُ فَإِنَّهُ التَْمسُِوهُ وَ الْوَلَدَ اطْلُبُوا : َاَللَّهِ رسَُولُ قَالَ -

 ﴾ ۱۳قصص/ ﴿ لَاتَحزَنَ وَ نُهَایعَ تَقَرَّ کَى اُمِّهِ اِلَى رَدَدنَاهُ -

 ﴾9قصص/ ﴿ لَاتَقتُْلُوهُ لَکَ وَ یلِّ نٍ یْعَ  قُرَّتُ فِرْعَوْنَ امْرَاَتُ  قَالَتِ وَ -

  الآْبَاءِ  عَمَلِ عَنْ  الْأبَْناَءُ  قَصَرَتِ  فَقَالَ  قَالَ  ذُرِّیَّتهَُمْ  بِهِمْ  أَلْحَقنْا  بإِیِمانٍ  ذُرِّیَّتهُُمْ  اتَّبَعَتهُْمْ  وَ  آمَنُوا   الَّذِینَ  وَ  جَلَّ  وَ  عَزَّ  اللَّهِ  قَوْلِ  فِی  اللَّهِ  عَبْدِ  أَبِی  نْع  -

 ( 5،ح۳ج الکافی، ) أعَْیُنهُُمْ بِذَلِکَ لِتَقَرَّ بِالآْباَءِ الْأبَْناَءَ فَأَلْحَقُوا

أقَُدِّمهَُا إِلَى  )یک ظرف ترید آبگوشت(قَالَ لِلْأشَْعَثِ بْنِ قَیْسٍ أَ لَکَ مِنْ بِنْتِ حَمْزَۀَ وَلَدٌ فَقَالَ لِی ابْنٌ لَوْ کَانَ بَدَلَهُ جَفْنَۀٌ مِنْ ثَرِیدٍ عَنِ النَّبِیِّ  -

 (5۲۱،ص۱)تفسیرالرازی،ج قُرَّۀُ الْأعَْیُنِلِمَ قُلْتَ ذَلِکَ إِنَّهُمْ لثََمَرَۀُ الْقُلُوبِ وَ   الضَّیْفِ کَانَ أحََبَّ إِلَیَّ فَقَالَ

  گل خوشبوی بهشتیلذت؛  حُبّ انگیزه بخشی 
 ( ۱06 ص,  ۱ ج,  الأخبار جامع)  اَلْحسَُیْنُ وَ اَلْحَسَنُ رَیْحاَنَتاَیَ وَ رَیْحَانَۀٌ اَلْوَلَدُ:  اَللَّهِ رسَُولُ قَالَ -

 (۴0۳الواعظین،ص )روضۀاَلْجَنَّۀِ رِیحِ مِنْ اَلْوَلَدِ رِیحُ:  اَللَّهِ رسَُولُ قَالَ -

 (76)عده الداعی،صعباده  بین یشمها الله من ریحانۀ للوالد الولد:  اَللَّهِ رسَُولُ قَالَ -

 (.۴8۲: ص ،۳ج  الفقیه، یحضره لا )منتشََمُّهَا   رَیْحَانَۀٌ هِیَ وَ یَرْزقُهَُا اللَّهُ وَ  تُظِلُّهَا السَّماَءُ وَ تُقِلُّهَا الْأَرْضُ النَّبِیُّ  لَهُ فَقَالَ جاَرِیَۀً وَلَدَتْ ... -

 ص,  ۳ج,الفقیه لایحضره )منأشََمُّهاَ  رَیْحَانَۀٌ لَکُمْ مَا فَقَالَ فِیهِمْ اَلْکَرَاهَۀَ فَرَأَى  أَصْحاَبِهِ وجُُوهِ فِی فَنَظَرَ بِابْنَۀٍ آلِهِ وَ عَلَیْهِ اَللَّهُ صلََّى  اَلنَّبِیُّ بشُِّرَ وَ -

 هدیه الهی لذت؛  حُبّ انگیزه بخشی 
 ﴾ ۴9شوری/ ﴿الذُّکُورَ یشََاءُ لِمَنْ وَیَهَبُ إِنَاثًا یشََاءُ لِمَنْ یَهَبُ یَشاَءُ مَا یَخْلقُُ وَالْأَرْضِ السمََّاوَاتِ ملُْکُ للَِّهِ -

 ﴾7۴فرقان/  ﴿ أعَْیُنٍ قُرَّۀَ  وَذُریَِّّاتنَِا  أَزوَْاجنَِا مِنْ لَنَا هَبْ رَبنََّا یَقُولُونَ وَالَّذِینَ -

 ﴾ 5مریم /  ﴿وَلیًِّا لَدُنْکَ مِنْ لی فهََبْ  عاقِراً امْرَأَتی  کانَتِ وَ  وَرائی مِنْ الْمَوالِیَ خِفْتُ إِنِّی وَ -

 ﴾۴۳ص / ﴿ الْأَلْباَبِ لِأُولِی وَذِکْرَى منَِّا رَحْمَۀً مَعهَُمْ وَمثِْلهَُمْ أَهلَْهُ لَهُ وَهبَْنَاوَ  -

 زینت بخش زندگیلذت؛  حُبّ انگیزه بخشی 

 ؛ ﴾ ۴6/ کهف﴿... الدُّنیَْا الْحیََاۀِ زیِنَۀُ وَالبَْنُونَ المَْالُ -

 . ﴾ ۱۴/ عمران آل﴿... وَالْبنَِینَ النسِّاَءِ مِنَ الشهََّوَاتِ حُبُّ للِناَّسِ زُیِّنَ -

 (هسجادی صحیفه) بیارای( ایشان وجود به مرا )بزممَحْضَرِی بهِِمْ زَیِّنْ ...وَ عَضُدِی، بهِِمْ اشْدُدْ اللَّهُمَّ: لِوُلْدهِِ ( سجاد  دُعَائِهِ)امام مِنْ کَانَ وَ -

 فیزیکی توانمندسازی 
 ( ۱)نساء/ وَبَثَّ مِنهُْمَا رجَِالاً کَثیِرًا وَنسَِاءًوخََلقََ مِنهْاَ زَوجْهَاَ   مِنْ نَفْسٍ وَاحِدَۀٍیَا أَیهُّاَ الناَّسُ اتَّقُوا ربََّکُمُ الَّذِی خَلَقَکُمْ  -

  دیتوح  )؛ بَقَاؤهُ  وَ  النَّسلِْ   دَوَامُ  فِیهِ  لمَِا   الرَّجلَُ  تُحَرِّکُ   الَّتِی  النَّضَارَۀُ  وَ  البَْهْجَۀُ  لَهَا  لتَِبْقَى  الشَّعْرِ  مِنَ  نَقیِّاً  وجَهُْهَا   یَبْقَى  أُنْثَى  کَانَتْ   إِنْ  و7َامام صادق  -

   (۴8 ص,  ۱ ج,  المفضل

 (. ۳۳۴ص,5 ج,)الکافیاَلْقِیاَمَۀِ یَوْمَ اَلْأُمَمَ بِکُمُ أبَُاهِی فَإِنِّی  عَاقِراً جَمیِلَۀً  حسَْناَءَ تزََوَّجُوا لاَ وَ وَلُوداً بِکْراً تزََوَّجُوا:  اَللَّهِ رسَُولُ قَالَ -

 (۴۴5۴5  ح  ۲9۳  ص  ۱6  ج:  العمّال  کنز. ) القِیامَۀِ  یَومَ  الاُمَمَ  بِکُمُ  اُکاثِرُ  فَإنِّی ؛الوَلودَ  السَّوداءَ  تزََوَّجُوا  و  ،العاقِرَ  الحسَناءَ دَعُوا  :اَللَّهِ  رسَُولُ  قَالَ  -
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 (  68:  ص   المفضل،   توحید .) إِلَّا مَنْ خَلقََهُ مُتَنَاسِلًا جَعلََ الإِْنسَْانَ ذَکرَاً وَ أُنْثَى    مَنْ: 7صادق   امام   - 

 ( ۲7۲بِالسِّقطْ)جامع الاخبار،ص لَوْ وَ الْقِیاَمَۀِ یَوْمَ الْأُمَمَ بِکُمُ أُبَاهِی فَإِنِّی تَکثُْرُوا تنََاسَلُوا تَنَاکَحُوا: اَللَّهِ رسَُولُ قَالَ -

 روانی توانمندسازی 
 ( ۲۱)روم/   مَوَدۀًَّ وَرحَْمَۀًوجََعلََ بَیْنَکُمْ    لِتسَْکُنُوا إِلَیهَْا وَمِنْ آیَاتِهِ أَنْ خَلقََ لَکُمْ مِنْ أَنفْسُِکُمْ أزَْوَاجًا    - 

  فِی   لِیَکُونَ  فَیُبْرِزهُُ  آخَرَ   فَردْاً  یَلْقَى   مصَْنُوعٌ  أنََّهُ  ضَرُورۀًَ  تَعْلمَُ  کُنْتَ  بلَْ  معَْنًى   بِلَا   کَذَلِکَ  جُعلَِ  أنََّهُ  تَتَوَهَّمُ  کُنْتَ  أَ  کَلُّوبٌ  فِیه   مصِرَْاعَیْنِ  منِْ  فَرْداً  رأََیْتَ  لَوْ: 7صادق   امام   - 

    ( 69مفضل،   توحید )   بَقَائِه   وَ  النَّسلِْ  دَوَامِ  منِْ  فِیهِ  لِمَا   فَیَلْتَقِیَانِ  أُنْثىَ   فَرْدٍ   مِنْ  مهَُیَّأٌ  زوَْجٍ  مِنْ  فَرْدٌ   کأََنَّهُ  الْحَیَوَانِ  مِنَ  الذَّکَرَ  تَجدُِ  هَکذَاَ   وَ  الْمَصْلحََۀِ  مِنَ  ضَرْبٌ  اجْتِمَاعهِِمَا 

  محَُرِّکٌ  نفَسِْهِ  الطِّبَاعِ  فِی   مِنهَْا   وَاحِدٍ   لِکلُِّ   جُعلَِ  فإَِنَّهُ   فِیهَا   دُبِّرَ  مَا   وَ  الْجِمَاعِ   وَ  النَّوْمِ   وَ   الطُّعمِْ  منَِ  الإْنِسَْانِ  فِی   جُعِلَتْ  الَّتِی   الأْفَْعَالِ   فِی   مفَُضَّلُ   یَا   فَکِّرْ :  7صادق   امام   - 

  أَوْ   النَّسلُْ  یَقلَِّ  حَتَّى   عَنْهُ  یفَْتُرَ  أَنْ  بَعِیدٍ  غَیْرَ  کَانَ  الْولََدِ   فِی   بِالرَّغْبَۀِ  لِلْجِمَاعِ  یَتَحَرَّکُ  إِنَّمَا   کَانَ  لَوْ  وَ... بَقَاؤهُُ  وَ  النَّسلِْ  دَوَامُ  فِیهِ  الَّذِی   الْجمَِاعَ  قْتَضِی یَ ....    بِهِ  یسَْتحَِثُّ  وَ  یَقْتَضِیهِ

   ( 76:  ص   المفضل،   توحید )   بهِ   یحَْفلُِ  لَا   وَ  الوَْلَدِ  فِی   یَرغَْبُ  لَا   منَْ  النَّاسِ  منَِ  فإَِنَّ  یَنْقَطِعَ

 اجتماعی توانمندسازی 

 ( ۳۲)نور/ فضَْلِهِ  مِنْ  اللَّهُ  یغُْنهِِمُ   فُقَرَاءَ  یَکُونُوا   إنِْ  وَإِمَائِکُمْ  عِبَادِکُمْ  منِْ   وَالصَّالِحِینَ  مِنکُْمْ  وَأَنْکِحُوا الْأَیَامَى   - 

 ( ۲)مائده/ و التَّقوی و ولا تَعاوَنُوا علََی الإثمِ و العُدوانِ تَعاوَنُوا علََی البِرِّ -

 

ها مؤلفه   ییاعتبار محتوا  یابیارز  و  یعلم  یمنظور اعتبارسنجبه :  با نظر خبرگان  هاافته ی  یابی دوم: اعتبار  بخش

 . دی از خبرگان استفاده گرد ینظرخواه  یشیمایشده، از روش پو مستندات استخراج 

انتخاب روش  و  خبرگان  محقق   ابزار:  جامعه  )پرسشنامه  اختسنجش  در  و    ۱۴  ار ی ساخته(  متخصصان  از  نفر 

تخصص    نش،یگز   یارهایمع  نیترهدفمند انتخاب شده بودند. مهم   یارهای صاحبنظران قرار گرفت که بر اساس مع

اسلام  یدانشگاه  علوم  تفس  یدر  فقه،  دانش  ث یو حد   ری)مانند  همزمان،  ح   ای( و  و   یشناسان رو  طهیتجربه در 

 باشد.  یجامع یارشته ن یابعاد ب یدارا یاب یمطالعات خانواده بود تا ارز

مربوطه، در  ییو روا یهمراه با مستندات قرآن شدهیی شناسا یهامؤلفه : سنجش یهااس یداده و مق یابزار گردآور

   - ۱قرار دهند:  یابیرا مورد ارز  ید یارائه شد. از خبرگان خواسته شد تا دو جنبه کل  افتهیپرسشنامه ساختار  کیقالب  

)کاملاً مرتبط،    یاچهاردرجه   کرتیل  اسیمق  کی  ی، بر رویارتباط و مطابقت هر مؤلفه با مستندات اسلام  زانیم

 یهانه یاز گز یکیبا انتخاب  ،ییهر مؤلفه در مدل نها  تیدرجه ضرورت و اهم -۲مرتبط، نسبتاً مرتبط، نامرتبط(.

 .«ی رضروریو »غ د«یاما مف یرضروری»غ  «،ی»ضرور

 کارشناسان خبره توسط  هامؤلفه CVI   و  CVRبررسی    . 2جدول 
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نمره  کدهای باز  کدمحوری کدهسته ردیف

CVR 

نمره 

CVI 

 آگاهی افزایی  ۱

 گسترش نسل توحیدی 

تولد با فطرت اسلام، بشارت به  

فرزند، هدیه بودن فرزند،خلیفه 

خداوند روی زمین،سنگینی زمین به 

 ذکر لااله الاالله، ارث عبد مومن  

۱ ۱ 

۱ ۱ 

 ازدواج ارزش

و  عشق  آرامش،  نسل،  تولید  عامل 

هدفمندی  دین،  اکمال  محبت، 

از  نهی  و  تبتل  از  نهی  زندگی، 

 تجردزیستی

۱ ۱ 

 مادری مقام

غیرقابل   خدا،پاداش  راه  در  جهاد 

خاصه  توجهات  تصور،ظل 

 الهی،بخشش همه گناهان 

۱ ۱ 

 ۱ 0/ 90 نابودی حرث و نسل، نفی سبیل  خدعه دشمنان 

 مانع زدایی  ۲

 هراس از تنگدستی

زراقیت الهی،افزایش روزی با عیال و 

مئونه،  اندازه  به  نساء، زرق و روزی 

 سوء ظن به وعده الهی 

۱ ۱ 

زنده به گورکردن فرزندان به جهت  سقط جنین 

ترس از تنگدستی و یا حفظ آبرو و 

حیثیت اجتماعی، حرمت سقط در 

 هر مرحله شکل گیری نطفه

۱ ۱ 

تلاش بیش از حد برای فرزندان،  فرزندسالاری

خداوند حافظ و یاری رسان دوستان 

 خود 

86 /0 ۱ 

حرمت زنا،لواط، دوستی با جنس   روابط نامشروع 

 مخالف
86 /0 ۱ 

 حُبّ بقا  انگیزه بخشی  ۳

 ماندگاری نام و یاد؛ 

بقای نسل، حفظ یادخانوادگی، گریه 

 کن بعد از مرگ 

۱ ۱ 

 استحکام خانواده؛ 

انس و الفت اعضای خانواده،کمک 

 دوران سالخوردگی  

86 /0 ۱ 
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 انسجام ملی؛

 کثرت نفرات، امداد الهی
۱ ۱ 

 حُبّ کمال

 تکامل و پختگی فردی؛ 

احساس ثمربخشی،عزت  

نفس،امیدواری،تملک، باقیات  

 الصالحات پس از مرگ  

86 /0 9۳ /0 

 توسعه و تکامل خانوادگی ؛ 

برکت الهی، رحمت الهی، نعمت  

 الهی

7۲ /0 9۳ /0 

 توسعه و پیشرفت ملی؛ 

نیروی انسانی عامل پیشرفت،  

  پیشران اقتصادی، مایه استجابت دعا،

 است شفیعى که شفاعتش پذیرفته

۱ ۱ 

 حُبّ لذت

 نشاط و شادکامی فردی؛  

 روشنی چشم، گل خوشبوی بهشتی
۱ ۱ 

 
 عشق و تعلق خانوادگی؛ 

 هدیه الهی به والدین
۱ ۱ 

 
 پویایی و نشاط اجتماعی؛ 

 زندگی، معنای زندگی  زینت 
۱ ۱ 

 توانمندسازی  ۴

 توانمندی جسمی 
جنسیت زن و مرد،زیبایی  

 زنان،همسر ولود
۱ ۱ 

 توانمندی روانی
شهوت جنسی،آرامش روانی،غریزه 

 مادری
86 /0 ۱ 

 ۱ ۱ تعاون و تکافل اجتماعی  توانمندی اجتماعی 

 میزان   سنجش)  CVR  مقدار  حداقل  باشند  نفر  ۱۴  ارزیابان  تعداد  کهدرصورتی  CVIو    CVR   محاسبه  قانون  طبق

  میزان   از  کمتر  هاآن   برای  شدهمحاسبه   نمرات  که  درصورتی  و  باشد  بالا  به  5۱/0  بایستی   قبول،قابل(  ضرورت

 حداقل  و  شوند  گذاشته  کنار  آزمون  از  بایستی  باشد،  پرسشنامه  کنندهارزیابی   متخصصین  تعداد  به  توجه  با  موردنظر

  از  کمتر   CVI  شاخص   اگر  و  است   79/0  با  برابر(  مطابقت   میزان  سنجش)  CVI  شاخص   برای  قبولقابل   مقدار



17 
 

کارشناسان    ارزیابی  پاسخ  بنابر(.۲7-۳0  صص   ،۲  ج  ،۱۳95  آشتیانی،  فتحی)  شود  حذف  بایستی  مولفه  آن  باشد  79/0

 ها مورد تایید قرار گرفتند.ها و خرده مولفهتمامی مولفه مطابق قانون مذکور، ،محترم 

مفهوم متمایز    چهارگروه است که هریک، از    چهارهای دینی در  بندی گزارههای پژوهش، طبقهنتیجه بررسی

بر اساس    اقناعی فرزندآوری  فرآیندی  مدلکنند. هریک از این مفاهیم، نشانگر معیارهای لازم برای  حکایت می

 منابع اسلامی است. این مفاهیم عبارتند از: 

اولین گام برای اقناع در زمینه فرزندآوری افزایش شناخت در زمینه هدف فرزندآوری و  :  آگاهی افزایی .1

 است. ،نیرنگ دشمنان مادری،عامل بدون واسطه موثر بر فرزندآوری یعنی فرزندان،ازدواج  چهار
هراس    فرزندآوری از جملهبرطرف کردن باورهای غلط ذهنی و خطاهای شناختی در زمینه  :  مانع زدایی .2

 از تنگدستی، سقط جنین، فرزندسالاری، روابط نامشروع که موانع جدی در فرزندآوری هستند. 
. که شامل سه مولفه بخشدیو به آن جهت م  دهدیم  رویکه به رفتار ن  شرایطی  مجموعه  :انگیزه بخشی .3

 »انگیزه بقا« ، »انگیزه کمال« و »انگیزه لذت« می باشد. 
منحصر    یجسمان  یهاصرفاً به کارها و تلاش   ت ی است و فعال  ت یآنچه مبدأ فعال  یعنی   ییتوانا:  توانمندسازی .4

 شود. می مربوط بلکه شامل توانایی های روانی، معنوی و اجتماعی نیز  شودینم

 براساس منابع اسلامی  مدل اقناع سازی فرزندآوری: 1شکل

 گیری بحث و نتیجه

اقناع فرزندآوری

: بُعد قوایی
قدرت

توانمندسازی

اجتماعی

احیا و ترویج 
ازدواج 

تکافل 

تعاون 
اجتماعی 

روانی

آرامش روانی

میل جنسی

غریزه مادری

جسمانی

جنسیت زن و 
مرد

زیبایی زنان

همسر ولود

: بُعد گرایشی
محبت

انگیزه بخشی

حب لذت

نشاط و 
شادکامی فردی 

عشق و تعلق 
خانوادگی

نشاط و پویایی 
اجتماعی

حب کمال

تکامل فردی

تکامل 
خانوادگی

توسعه و 
پیشرفت ملی

حب بقا

ماندگاری نام و 
یاد

استحکام 
خانوادگی

انسجام ملی 

: بُعد شناختی
علم

مانع زدایی

هراس از 
تنگدستی

سقط جنین

فرزندسالاری

روابط نامشروع

آگاهی افزایی

گسترش نسل 
توحیدی

ارزش ازدواج 

جایگاه مادری

خدعه دشمنان 
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با استناد به منابع    اقناع سازی فرزندآوری  ندیفرآ  ن ییتب  یبرا  یمفهوم  یمدل  یپژوهش، طراح   نیا  ییهدف غا

هدف، دو پرسش    نیا  یبود. در راستا  یزدی علامه مصباح    یاسلام  -یشناختروان   هی و در چارچوب نظر  یاسلام

 قرار گرفت: یمورد بررس یاصل

 کدامند؟  یدر منابع اسلام یبه فرزندآور کنندهب یترغ یها. مؤلفه۱

 ها چگونه است؟مؤلفه  نی. ساختار و روابط حاکم بر ا ۲

به   یدیچهار هسته کل  ،ی نیمتون د  یفیک  یمحتوا  لیمند از تحلنظام   یندیفرآ  ی پاسخ به پرسش اول، ط  در

اصل ارکان  شناسا  یعنوان  آگاه   ییمدل  توانمندساز  یبخشزه یانگ  ،ییزدامانع  ،یبخشی شد:  هر  یو  ا  کی.    نیاز 

 و توضیح آن در ادامه می آید.  دیگرد ارائه  هاافته یهستند که در بخش  یایلیتفص یهارمؤلفه یز یها حاوهسته 

آوری، فرزند  هدف  گام نخست فرآیند اقناع سازی افزایش شناخت نسبت به  .است  «آگاهی افزایی»  ،اول   هسته     

   ازدواج و مادری است. مطلوبیت 

 ها، و اسپرم   اهی مانند خاک، گ  یاست که از موجودات پست  نیانسان ا  نشیاز آفر  لهیهدف ا»  گسترش نسل توحیدی:

  را   زیچ   که همه  یاسپرم را با انسان  کیآورد که شعور، فهم، اراده و عشق به خدا داشته باشد؛ شما    دیپد  یموجود

و   دهی گند  ف،یکث  یبا هم دارند؟ خداوند هزاران اسپرم را در قطرها  یدو چه نسبت  نیا  د؛یکن  سهی مقا  فهمد،یم

بزرگ از نظر   یتیکه شخص ندیافریب یاست، انسان «شئئًا مَّذگوُرًا نکیلمْ »که  یاسپرم  قیداده تا از طر قرار ارزشیب

هدف    نیباشد؛ امام از چه بوجود آمد؟ از یک اسپرم به وجود آمد. ا   یاو مصُلح جامعه   یاسی س  ،یاخلاق  ،یعلم

از    زیتعدادشان ن  یادیببرند. ز  نیرا از ب  فیموجودات کث نیاست تا ا  دهیافری است. خدا انسانها را ن  خلقت از  یاله

 نیا لهیحکمت ا ینسل کارساز باشند. اقتضا یبقا یاز آنها زنده بمانند و برا  یقسمت قابل توجه که روست  آن

بوجود    یاصل که انسان  نی در ا  ای. آندیافریب  فیشر  یموجودات  نیپست، آلوده و نجس، چن  یآب  قطره  است که از

فرد انسان تکامل    نیآنکه اگر ا  ژهیو! بهست؟ی مطلوب ن  ایدارد که بگوییم مطلوب است    وجود  جاى شک  د،یآ

ذَرْهُمْ یَأْکلُُوا وَیَتمََتعَُّوا  ى مى کند،  گو باشد؟ انسانى که مانند حیوانات زندگاله الا الله    ولا  نداریباشد که د  یاافته ی

است؛ اما  کسانیانسانها  ۀهم یدارد که برا یاحد نفسه ارزش بالقوه یف ،( ۳)حجر/  یعَْلمَُونَ فَسَوْفَوَیُلْههِِمُ الْأَملَُ 

وجود   یاد یز  ۀفاصل   کند،یم   یزندگ  واناتیکه مانند ح   ی و انسان  انسان  نیا  نیاگر انسان موحد و خداشناس شد، ب

لااله الاالله    ۀندیبرسد که کو  ی کمال  ن یبه چن  ی. اگر خاک پستکند  عددى نمى تواند این فاصله را تعیین  چیدارد. ه 

این مسئله از کجا استنباط مى شود؟ از یک قاعدۀ   کرد؟  شک  تشیتوان دربارۀ مطلوب  یم  ای وخداشناس باشد، آ

است که    یهدف  ،لهیمطلق ا  ت یاضیجود و ف  ۀافاض  کلامى که آن قاعدۀ کلامى مبتنى بر یک قاعدۀ فلسفى است.

بوده    نیزم  ی رو  یانسان، تحقق خلافت الاه   نشیغرض اصلیِ آفر»  .۱( ۱۳9۲)سخنرانی مصباح،«دارد  نشیاز آفر

 
 .  9/8/۱۳9۲. سخنرانی علامه مصباح در همایش تغییرات جمعیتی و نقش آن در تحولات جامعه  ۱
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قانون توالد و تناسل بر بشر    ست یبای بودند، م  شانیآدم، از نسل ا  رحضرت یخداوند، غ  یاست. اما از آنجا که خلفا

م بس  شدیحاکم  افراد  م  یاریو  وجود  م  آمدندیبه  از  صالحان  خلافت   ان ی تا  مقام  به  آنان 

 (۳60،ص۱۳89)مصباح،«برسند.

اى است که یک مؤلّفه آن، به »همسران« و مؤلّفه دیگر، به  فلسفه ازدواج، امرى دو مؤلّفه   مطلوبیت ازدواج:

»فرزندان« اختصاص دارد. فلسفه ازدواج در بُعد همسران، »سکونت و آرامش« است و در بُعد فرزندان، »تربیت 

توحیدى« برمى.  نسل  دینى  متون  از  بخشى  بررسى  انسان از  تربیت  ازدواج،  اصلى  اهداف  از  یکى  که  هاى آید 

یکتاپرست است. در این دیدگاه، هم تداوم نسل وجود دارد و هم تربیت نسل. تداوم نسل، جزئى از این دیدگاه 

است؛ امّا محور و اساس آن نیست. هدف، تربیت و پرورش افرادى است که راه تکامل و یکتاپرستى را در پیش  

خواهى و زنا( بر همین اساس شکل  ها در حوزه غریزه جنسى )همجنسگیرند. از این رو، بسیارى از ممنوعیت 

 (. 56،ص ۱۴0۳)پسندیده،اندگرفته

های اسلامی در ارزش جایگاه و مقام مادری، سه دسته آیات و روایات وارد شده  در آموزه  جایگاه مادری:

هایی که به احسان والدین سفارش کرده است و حتی احسان به والدین را پس از توحید از مهمترین  آموزه  -۱است:

علامه طباطبایی ذیل آیه شریفه   ( ۲۳إِحْسَانًا«)اسراء/  وَبِالْوَالدَِیْنِ  إِیَّاهُ  إِلَّا  تَعْبُدُوا  أَلَّا  رَبُّکَ  واجبات دانسته است. »وقََضىَ 

ترین واجبات است هم چنان که مساله مساله احسان به پدر و مادر بعد از مساله توحید خدا واجب می فرماید: »

ساله را بعد از مساله  عقوق بعد از شرک ورزیدن به خدا از بزرگترین گناهان کبیره است، و به همین جهت این م

توحید و قبل از سایر احکام اسم برده و این نکته را نه تنها در این آیات متذکر شده، بلکه در موارد متعددى از  

هایی که جایگاه مادری آموزه  -۲  .( 79،ص۱۳ق،ج۱۴۱7است«)طباطبایی،  کلام خود همین ترتیب را به کار بسته

فرمود: »زمانی که در نماز نافله بودی، اگر پدرت تو را خواند  ص  پیامبر اکرم    اند.را برتر از جایگاه پدری دانسته

روایاتی   -۳(.۱8۱،ص۱5ق،ج۱۴08)نوری،  نمازت را قطع نکن، ولی اگر مادرت تو را صدا زد نمازت را قطع کن«

آمد و گفت:   صمردى نزد رسول خدا»  فرمود:ع  سجادامام    ی دعای مادر برای فرزند دلالت دارند.که به تاثیر ویژه

آیا    :به او فرمود9؟رسول خداخدا توبه مرا می پذیردآیا    انجام داده ام  یا رسول الله هیچ کار زشتى نبوده مگر که  

  ،رسول خدا وقتی آن مرد رفت او نیکى کن گفت    هبرو و ب  :فرمود  .گفت:پدرم زنده است   ند؟اپدر و مادرت زنده

 (. 8۲،ص7۱ق،ج۱۴0۳«)مجلسی،بودزنده کاش مادرش  :فرمودص 

  نکه یهاست با است ی ونیصه   طرهیتحت س  کایکه ابرقدرت امر  میدانمی  ما  مهامروز ه »  خدعه دشمنان اسلام:

از لحاظ ثروت از لحاظ قدرت   یدهند ولجمعیت آمریکا را تشکیل نمى  صدم  کی  دیهستند شا  کمی  دهع  کی

 ی سازلم یف  یهادستگاه  نیتر. مهم هاست نیا  اریدر اخت  کایامر  یهادرصد رسانه   75  یعلمى، از لحاظ قدرت تبلیغات

و   ، هایشان این بود که توسعه نسل بدهند تکثیر نسلاز سیاست   ییک  و  نهاست یا  اریدر اخت   وودیعالم از جمله هال
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اینهاگدی کنند.  تشویق  به کمى جمعیت  را  ابزارها  انه یداه   را  ران  با  اخت  ییو  داشتند شروع کردند در    اریکه در 

.  دیکن  یبهتر زندگ  دیکمتر باش  شودیفقر و فلاکتتان م  باعث   کشورهاى مختلف تبلیغ کردند که کثرت جمعیت شما

 . ( ۱۴0۴، به نقل از میلاد مباهات،عرب،۱۳90«)سخنرانی مصباح،اثر کرد شیکموب نها یمتاسفانه در کشور ما هم ا

و از  کند: »می  اقدامبه شیوۀ به ظاهر دوستانه اما در واقع منافقانه در نابودی نسل مسلمانان   دشمنان اسلام  

کنند( شود )در ظاهر، اظهار محبّت شدید مى مردم، کسانى هستند که گفتار آنان، در زندگى دنیا مایه اعجاب تو مى

نشانه آن، این است که( هنگامى که  )ترین دشمنانند. گیرند.آنان، سرسخت و خدا را بر آنچه در دل دارند گواه مى

را نابود  نسل  ت و  اکنند، و زراعشوند(، در راه فساد در زمین، کوشش مى گردانند )و از نزد تو خارج مىروى برمى

نویسد:  (. علامه طباطبایی در ذیل آیه می۲05. « )بقره/دارد دانند( خدا فساد را دوست نمىسازند )با اینکه مىمى

کند،  و آن کسى که در آیه اول فرمود ظاهر قولش با باطن قلبش مخالف است، وقتى در زمین سعى به فساد مى »

دهد که ظاهرش اصلاح باشد، یعنى کلمات را  کند که ظاهر آن فساد باشد، بلکه به شکلى انجام مى به نحوى نمى 

دهد، و در تعالیم دینى دخل و تصرف  کند، و حکم خدا را از آنچه که هست تغییر مىاز جاى خود تحریف مى 

کند، تصرفى که منجر به فساد اخلاق و اختلاف کلمه شود، و معلوم است که در فساد اخلاق و اختلاف کلمه  مى

 (.96،ص۲ق،ج۱۴۱7ت« )طباطبایی،مرگ دین و فناى انسانیت و فساد دنیا حتمى اس

برطرف کردن موانع ذهنی و   در فرآیند اقناع سازی فرزندآوری  گام دوم.  هسته دوم، »مانع زدایی« است

 اند.  باورهای غلطی است که مانع جدی فرزندآوری شده 

از نظر اسلام خداوند    .یکی از عوامل موثر در کاهش فرزندآوری مسئله اقتصادی است   هراس از تنگدستی:

اسباب    قیرا از طر  نشیهمه آفر  یهست. او روز  ز یبلکه علت استمرار دهنده آن ن  ،یکننده هست   جادی نه تنها علت ا

. او قادر است به هر کس که بخواهد، ( ۳8)نور/»واللّهُ یرَزُقُ منَ یَشاءُ بِغَیرِ حِساب«  .کندیم  ریتقد  ،یماد  ریو غ  یماد

وَ فیِ السَّماءِ رِزقْکُُمْ وَ ما تُوعَدُونَ فَوَ ربَِّ السَّماءِ وَ الْأَرْضِ إِنَّهُ لَحقٌَّ »  حساب و ابدی و نامتناهی روزی دهد.  بی

شود و  . رزق، امری آسمانی است که از عالم غیب به عالم شهود منتقل می ( ۲۳و۲۲)ذاریات «نَّکُمْ تَنْطِقُون ما اَ مِثلَْ  

علامه    .( ۳75،ص۱8ق،ج۱۴۱7طباطبایی،)داندخداوند بر این مطلب قسم یاد کرده و آن را امری حتمی و ثابت می

 نویسد: طباطبایی در ذیل دو آیه سابق می

معنا  پس  ...    از هم جدا شدنى نیستند،  م با یکدیگرند و  متلاز  قشود که رزق و مرزواز اینجا روشن مى 

که مرزوقى باشد که در بقاء خود از رزقى استمداد جوید، ولى رزقى با آن مرزوق نباشد. و نه این فرض  ندارد  

ست که رزق مرزوقى از مکن نیاین فرض م  همچنینکه رزقى وجود داشته باشد ولى مرزوقى نباشد.  معنا دارد  

آنچه مورد حاجت او است زیادتر باشد، و نه این فرض ممکن است که مرزوقى بدون رزق بماند. پس رزق داخل  
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در قضاء الهى است، و دخولش هم اولى و اصلى است، نه بالعرض و تبعى، و این معناى همین عبارت است که  

 .( ۳77)همان،ص"ت رزق حق اس "گوییممى

اند شده   دهیاستفاده کنند، آفر  یماد  یهااز نعمت   ی طور نامحددواند که به نشده   دهیآفر  ایدن  نیا  در  هاانسان »

  ی معبر   کی  نجایشان برسند، اات معنوی   کمال  به  بتوانند  تا  کننددنیا استفاده    نیا  یهااز نعمت   لازم  به قدر  نکهیتا ا

  یکه لازم ا ست برا  یاآن اندازه  م،یریآخرت برگ  یبرا  یاتوشه   نجایدر ا  میاما آمده  ست،ین  یابد  دار  نجایاست، ا

که خود   ست ین  نیپس چن  م،یده اخلق نش  نجای ا  ی. ما برامکنیاستفاده    یماد  یهانعمت   نیا  از  دیبا  یتکامل معنو

  د ی با  مییهدف لطمه خورد بگو  نیهدف باشد تا اگر به ا   کی  یماد   یهااز نعمت   نامحدود  و  ت ینها ی ب  مندیبهره  

کند که صرف کم  ی اقتضا نم  یاسلام  نشیکه مزاحم ما بشوند، ب  ندیایهم ن  یگرید  یهاانسان   را گرفت.  شیجلو

مشکلات  اتیو روا اتیرسد با توجه به مجموعه آیشود. به نظر م ت یاز ر شد جمع یریگجلو شدن رفاه مجوز

از توالد و تناسل و تکثیر نسل شود. خداوند متعال رزق جنبندکان را تعیین کرده است و    مانع  دینبا  یتیجمع

، جامعه شناسی جمعیت، به نقل از  ۲9«)مصباح، جزوهغلط دولت مردان است.  یزی رمه  کمبودها مربوط به برنا

 (.۱۴0۴عرب، میلادمباهات،

جنین: از    سقط  را  ایران  در  آمار سقط جنین  تا    ۲50در حال حاضر  می  ۳50هزار  در سال  نفر  -هزار 

خانواده است.   یدستفقر و تنگ  شود،یم  نیکه باعث سقط جن  ییهااز بهانه   ی ک. ی( ۳۱6،ص۱۳97)چراغی،انندد

اما نگرش غالب .  کنندیرا سقط م  شی خو  گناهیب  یهابچه   ،یاز پدران و مادران نادان، به عذر فقر و ندار  یبعض

در نظریه فمنیستی، تجویز سقط جنین است. روا دانستن این امر بدان معناست که زنان اختیار دارند در هر مرحله 

ای که بخواهند، به بارداری ناخوشایند خویش پایان دهند. عمده دلایلی که موافقان سقط جنین بیان می کنند. به 

 .( ۳۱۴ن)همان،در کنترل جسم خود؛ و دوم فاعل مختار شمردن آنادو مسئله بر می گردد: نخست، حق زنان 

شود حرمت آن را استنباط کرد؛ آیاتی در اسلام سقط جنین، غیرانسانی و ممنوع است. از چند آیه قرآن می

  و چون از دختر زنده به گور شده پرسیده شود که   »  ( ۱5۱)انعام/دستی نکشید«چون: »فرزندانتان را به خاطر تنگ

و نیز »ای پیامبر، چون با زنان باایمان نزد تو آیند که ]با این شرط[    ( 9و  8)تکویر،«به چه گناهى کشته شده است 

را   خود  فرزندان  و  نکنند  زنا  و  نکنند  دزدی  و  نسازند  شریک  خدا  با  را  چیزی  که  کنند  بیعت  تو  با 

نویسد: نباید فرزندان خود را به وسیله زنده به گور  علامه طباطبایی در تفسیر آیه سوم می  ( 60)ممتحنه/نکشند«.

 .  ( ۲79،ص۱9،ج۱۴07)طباطبایی،نین، بکشندکردن و غیر آن و سقط ج 

 ی نگراندر عصر حاضر که توجه از کمیت به کیفیت فرزندان افزایش یافته را مهیا می سازد.    فرزندسالاری:

به فرزند  نیوالد اما گاه   یعیطب  یامر  اننسبت  افراط  نیوالد  یاوقات نگران  یاست    دا یپ  ی و کمالگرایانهحالت 

بنابراین یکی از مسائل بینشی که بر فرزندآوری تاثیر   .کندیرا فراهم م  انخود و فرزند  ت یآزار و اذ  نهیو زم  کندیم
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 دهد می   هشدار  انسان  آیات، به  از  بسیاری  در  کریم  قرآن  به سزایی دارد توجه بیش از حد والدین به فرزندان است.

فرزند  علاقه  که   باز   زندگی  اصیل  اهداف  به  دستیابی  از  را  او  و  بشود  هدف  او  برای  نباید   به 

به خود مشغول  .»( ۲7۳،ص۱۳87)مصباح،دارد یاد خدا  از  را  اموال و اولادتان شما  آوردید  ایمان  اى کسانى که 

امیرالمومنین )ع( در   .( 9)منافقون/«ند ا چنین  نسازد و هر کس چنین کند زیانکار است چون زیانکاران افرادى این

بیشترین دل مشغولى خود را به خانواده و فرزندان )و    فرمایند:زمینه اعتدال در توجه به فرزندان و خانواده می

تأمین زندگى آنها( اختصاص مده، زیرا اگر آنها از دوستان خدا باشند خدا دوستان خود را تنها نمى گذارد و اگر 

.   ( 5۳6ص،۳5۲،حکمت    شریف الرضی  )کنى؟!از دشمنان خدا هستند چرا همّ خود را صرف دشمنان خدا مى

فرمایند:» خدا)ص(می  مىرسول  پناه  بتو  براستى  کند پروردگارا  سرورى  من  بر  که  فرزندى  از  )شیخ  «برم 

متأسفانه بسیارند کسانى که به سبب عواطف افراطى حتى وسایل و ابزار گناه فرزندان خود  .  ( 558،ص۳صدوق،ج

شوند واز آن بدتر اینکه گاه این عواطف افراطى سبب  سازند و از این طریق در گناه آنها شریک مىرا فراهم مى

مال بپردازند. در اینگونه  مى شود که در کسب مال نیز ملاحظه حلال و حرام نکنند و از هر راه ممکن به جمع  

موارد اگر فرزند، صالح باشد و خبر از کار پدر نداشته باشد تصرفات او بعد از مرگ پدر در آن اموال شرعآ مجاز  

 (. ۳59،ص۱5،ج۱۳75مکارم شیرازی،)کشدعقوبتش را پدر مى  است؛ لذتش را او مى برد و

نامشروع:   باعث    روابط  است که  آزاد  به روابط  باور  بر فرزندآوری،  موثر  بینشی  از مسائل  دیگر  یکی 

گونه رفتارها در کنار کارکرد  شود. رواج این کاهش انگیزه برخی جوانان برای ازدواج و قبول مسئولیت خانواده می

منفی بسیاری که دارد، عاملی مهم در کاهش فرزندآوری است. اسلام ضمن به رسمیت شناختن غریزه جنسی و  

و نفی هرگونه رهبانیت، آن را در چارچوبی    ( 9ص  ،  ۱۴ج  ،۱۴09حر عاملی،  )معرفی آن به عنوان »اخلاق پیامبران«

کند. چارچوبی که اسلام معرفی کرده، با نیازهای روانی، مادی، معنوی، فردی  خاص تعریف، تبلیغ و تشویق می

نیازهای جنسی در خانواده،  ست. نفی اینو اجتماعی انسانها سازگار ا  گونه رفتارها همراه با تشویق به ارضای 

های اسلامی یکی از اسباب قطع نسل  در آموزه .( ۳5۲،ص۱۳97)چراغی،آوردزمینه را برای فرزندآوری فراهم می

داند و علت اصلی اینکه خداوند لواط و مساحقه را حرام دانسته است قطع نسل  انسان را بی بندوباری جنسی می

 می داند. 

که  گام سوم جهت دهی و نیروبخشی به سمت عمل فرزندآوری است.  .  « استانگیزه بخشیوم، »سهسته  

 شامل سه مولفه »انگیزه بقا« ، »انگیزه کمال« و »انگیزه لذت« می باشد.

به نام  نیادیبن لیم کیدر  شهیانسان، ر یدرون یهاو کشش  لاتیتما یتمام ،یفلسفه اسلام یهادگاه یبر اساس د

صورت است که به   الیام  ری سرچشمه و خاستگاه سا  ل،ی اص  زهیغر  نیدارد. ا   شتنیداشتن خودوست   ای »حب ذات«  

و    یسه کانال اصل  ،ی مجار  نیا  انیاز م(.  ۱۳9۱)مصباح،    ابدییم  یمختلف در رفتار فرد تجل  یها و مجراهاشاخه 
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به   ش یبه بقا، گرا  شی: گراشوندی محسوب م یانسان یهاتمام تلاش  یاست که محرک اصل ییقابل شناسا یزیغر

  ی شنهاد یپ  مدل(.۱۳9۱متکثر حب نفس هستند )مصباح،    یهاجلوه   قت،یسه، در حق نیبه لذت. ا  شی کمال و گرا

 :کندیم  ریتفس یاصل زهی سه غر نیا  لیرا در ذ یکننده فرزندآوراقناع یهاپژوهش، مؤلفه  نیا

نامحدود ممکن   یکیزیف  یو بقا است. از آنجا که بقا   یانسان، ماندگار   یآرزو  نی: والاتریبقا و جاودانگ  زهیانگ

گذاشتن    ینسل و باق  دی. تولآوردیم  یرو  یو اجتماع  ی معنو  یبه بقا  ،ی زیغر  ازین  ن یا   یارضا  یفرد برا  ست،ین

به داشتن فرزند، در    لیاست. م  لیم  نیتحقق ا  یهاسمیمکان  نیاز قدرتمندتر  یکیفرزند،    قیاز طر  کیو نام ن  ادی

 (. ۱۳9۲ ،ی )شجاع شودی م ریانسان تفس یطلببقا و کمال  یزیغر زهی از انگ یچارچوب، نماد نیا

تعال  زهیانگ و  ایکمال  انگ  زهیانگ  نی:  اول  زهیدر طول  که شرط  دارد، چرا  قرار  تکامل  هی بقا  است.    ،یهرگونه  بقا 

افزا  ،یطلبکمال وجود  ش ی خواست  شکوفا  یبهره  معنو   یماد  یهات یقابل  ییو  )مصباح،    یو  (.  ۱۳9۱است 

خانواده    ی(، توسعه اقتصادیریپذت یئولصبر، مس  شی)مانند افزا  نیوالد  یدر ابعاد کمال فرد  تواندیم  یفرزندآور

 ت یو جامعه را به فعل  نینهفته والد   یهات یبخش عمل کند و ظرفرشد   ت یعامل  کی به عنوان    ،یاجتماع  یو تعال

 برساند. 

حال، در منظومه    نیبا ا(.  ۱۳86از الم است )مصباح،    زانیلذت و گر  یایجو  یصورت فطرلذت: انسان به   زهیانگ

و برتر است که در مفهوم »سعادت«    داریپا  یبلکه لذت  ست،ین  یو حس  یلذت مطلوب، صرفاً لذت آن  ،یاسلام  یفکر

غلبه دارد    شیهابر درد و رنج   شیهالذت   امو دو  ت ی فیاست که در مجموع، ک  ی. سعادتمند کس ردیگی م  یجا

  یبرتر  یژگیمعطوف به لذت سعادتمندانه است که دو و  ،یلذت در فرزندآور  زهیانگ  ن،یبنابرا(.  ۱۳9۱)مصباح،  

پس از آن( را دارا    یادگاریدر طول عمر و    ی)مانند همراه   ی( و دوام نسبیو معنو  ی)مانند عمق عاطف  یفیک

 .   .باشدیم

اشاره   نیو سلامت روان والد  ینشاط، شادکام  شیافزا  یبرا   یوضوح به نقش فرزند به عنوان عاملبه   منابع اسلامی

 یکه حت  شودیم  فیتعر  یعاطف   داریمنبع پا   کینبوده و به عنوان    یتنها محدود به احساسات آن  ریتأث  نیدارند. ا

  ن یاز امام صادق )ع( به پرسش درباره بهتر  یاسخعنوان نمونه، در پدارد. به   گاهیجا  ز ین  یمعنو  یدر سطوح بالا

 ن ی(. ا۲7۲، ص۱ق، ج  ۱۴۱۳  ه،یبابوبرجسته ذکر شده است )ابن   ینعمت، نگاه به چهره فرزند به عنوان پاسخ
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مفهوم در   نیا  .دهدی نشان م  ینیوالد   وندیپ  قیرا از طر  یذهن  یستی بهز  یو ارتقا  یمثبت عاطف  ت ینقش تقو  ان،یب

شده است )فرقان:   نیی( تبیچشم و خشنود  یروشن  هی مانند »قُرَّۀُ أَعْیُنٍ« )ما   یریبا تعاب  یمتعدد   اتیو روا   اتیآ

 ی چشم« معرف یی»روشنا  هیکرده و آن را ما دیجنبه تأک نیبر ا ،یبه فرزندآور هیبا توص ز یاکرم )ص( ن امبری(. پ7۴

  ست؛ ین  یویدن  اتیتنها مختص ح   یآرامش و شادکام  نیآنکه ا  ترالب (. ج ۲۲۴ق، ص  ۱۴۱۲  ،ی اند )طبرسنموده

 ی در آخرت، تداوم و تعال نیفرزندان صالح به والد  کی از امام صادق )ع(، اتصال اعمال ن  یری بلکه بر اساس تفس

  ی منظر، فرزندآور   نی(. از ا۲۴9، ص۳ق، ج  ۱۴09  ،ینی)کل  کندی م  نیتضم  یابد  اتیچشم« را در ح   یی»روشنا  نیا

 . ردیقرار گ داریپا یکمال و تعال زهیانگ یدر راستا تواندیم

نهاد  یساختارانسجام و استحکام درون  یبرا یفرزند به عنوان عامل دهدی ها نشان مداده  ،یفرد یاز شادکام فراتر

  ، ینیاند )کلبرشمرده  نیانس والد هی دختران( را مونس، همدم و ما ژهیوفرزندان )به  ات،ی. رواکندیخانواده عمل م

  م ی درخواست فرزند صالح به وضوح ترس  ی )ع( برا  صادقاز امام    یینقش در قالب دعا  نی(. ا5، ص6ق، ج  ۱۴09

 ۱۴09 ،ی نی)کل ابم«ی( با آنان آرامش  ییو از وحدت )و تنها  رمیانس گ شانیشده است: »خداوندا... از وحشت به ا 

:  یوحشت و اضطراب وجود  کاهش  -۱  اشاره دارد:  یشناخت روان  ق یعم  ازیبه دو ن  ان،یب  ن ی(. ا۳۴6، ص۱۱ق، ج

 ن یتأم  -۲  .کندیکمک م  نی و اضطراب والد  ییبه کاهش احساس تنها  ،یفرزند به عنوان همدم و پناهگاه عاطف

  ه یکرده و سرما  ت یرا در کانون خانواده تقو  وندی: حضور فرزند حس تعلق و پیاجتماع  وندیپ  قیآرامش از طر

 .دهدی م شیرا افزا نیوالد یو عاطف یاجتماع

صرفاً به کارها و   ت یاست و فعال  ت یمبدأ فعال  وانمندی هایی کهتگام چهارم  .  « استتوانمندسازی ، »چهارمهسته  

 شود. بلکه شامل توانایی های روانی، معنوی و اجتماعی نیز مربوط می  شودیمنحصر نم یجسمان یهاتلاش

یکی از حکمت های    خداوند جنس زن و مرد را خلق کرد و    براساس منابع اسلامی  توانمندی جسمی:

 همانطور که در آیات و روایات به آمده است. ،خداوند در خلقت جنسیت زن و مرد فرزندآوری است 

کسی:  صادق)ع(   امام گردانیده  و  نر  را  آدمى  چه    تناسل   براى  را  او  که  کسى  مگر  است،  ماده 

: اى مفضلّ بیندیش در کارهائى که در انسان نهاده شده  صادق)ع(   امام  (.۳۲0صفحه،58جلد،۱۴0۳،مجلسی)آفریده؟

از خوراک و خواب و جماع و آنچه در آنها تدبیر شده، زیرا براى هر کدام محرکى در خود آدمى است گرسنگى  

بدانست،چرت خواب مى قوام تن  میخواهد که زندگى و  نیرو پرور است،و  خوراک  آورد که آسایش بخش و 
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  جماع   حرکت   اگر  و   ،...،و  است   آن  به  انسانى  نوع  بقاى  و  نسل  دوام  که  است   جماع  بر  محرّک  ،( جنسی  میل)شهوت

  که   زیرا  گردد  منقطع  یا   شود  کم  نسل  تا  نکند  و  ورزد  سستى  که  نبود  بعید  بود،  فرزند  رسانیدن  هم  محض  براى

 (. ۲55صفحه،58جلد ،۱۴0۳،مجلسی)ندارند آن شأن به اعتنائى و فرزند به رغبت  که مردم بعضى هستند

جذب جنس مخالف، تحریک جنسی و در نهایت، فرزندآوری  ،  در منابع اسلامی هدف از خلقت زیبایی زنان 

فرمایند: »بخاطر این  است. امام صادق)ع( به مفضل علت اینکه صورت دختران بدون مو آفریده شده است می

باقی   بشر  نسل  وسیله  بدین  و  شود  او  به  مرد  تمایل  موجب  و  بماند  او  در  شادابی  و  زیبایی  که  است 

به مرد »ریش« داد تا عزّت و »خداوند  فرمایند:در ادامه حدیث نیز می (.۳77صفحه،57جلد،۱۴0۳،مجلسی)بماند«

جلالت و هیبت او افزوده شود و به زن نداد تا زیبایى صورت، شادابى، طراوت و ظرافت او که براى خوشى و  

ایی و . اما درعصر حاضر، هدف متوسط زیب ( 90،ص۱۳۴۲)مفضل،«نگاه داشته شود   ، همبسترى آنان مناسبتر است 

 شود. شادابی زنان، هدف اصلی شده است و به هدف اصلی که ابقای نسل بشر است توجهی نمی

امام صادق )ع( خطاب به مفضل  هدف اصلی از خلقت جنس مذکر و مونث را دوام و بقای نسل آدمی  

نصب شده است؟   هودهیکه آن ، ب  یپندار  یم  ایآ   ،یدی دو لنگه در د  نیاز ا  یکیبر    یکلون  اگرفرمایند: »بیان می

دهد و    جهی و مصلحت بستن در را نت  ندیکنار هم آ  گری تا با لنگه د  ،اندکه آن را ساخته  یدانی بلکه به ضرورت م

نسل به هم   یدوام و بقا  یآماده شده است تا برا   جنس ماده  یبرا  ییکه گو  ینیبیرا م   جنس مذکرگونه    نیبد

زن و   ن یب یعیاختلاف طب ک یجامعه به توالد و تناسل است که از  یهرحال، قوام و بقا به .( 96)همان،ص«برسند 

چنانکه اگر از روز   ماند؛ینم  یباق  یها نباشد، اصلاً انسانانسان   انیدر م  ی اختلاف  نیچن  اگرو  ردیگی مرد سرچشمه م

 (.۳5)مصباح به نقل از عرب،میلادمباهات،صنداشت، نسل انسان بوجود نمى آید. وجود یاختلاف نیاول هم چن

واقعیتْ این است که خداوند متعال براى تداوم و تربیت نسل توحیدى، انسان را در    توانمندسازی روانی:

هاى فیزیکى و روانى متفاوت آفرید و جاذبه جنسى و عاطفىِ  دو جنس زن و مرد قرار داد و هر کدام را با ویژگى 

شناختى، دلیل این تدبیرها تداوم و تربیت نسل توحیدى است، شدید میان آنان قرار داد. هر چند به لحاظ هستى 

هاى جنسى، جنسیتى،  شناختى، اکنون ما با زن و مردى رو به رو هستیم که تفاوت با این حال، با نگاهى واقعیت 

عاطفى و روانى با یکدیگر داشته و به شدتّ به یکدیگر تمایل دارند، بدان حد که ازدواج و رسیدن آن دو به هم،  

انجامد و بر آورده نشدن آن،  حیات انسانى است. بر آورده شدن این نیاز اساسى، به آرامش مىیکى از نیازهاى  

 فرماید: گردد. به همین جهت، خداوند متعال مى موجب ناآرامى و اضطراب مى

ۀً إِنَّ فیِ ذلکَِ لَآیاتٍ  وَ منِْ آیاتِهِ أنَْ خَلقََ لکَُمْ منِْ أَنْفُسکُِمْ أَزْواجاً لِتَسکُْنُوا إِلَیهْا وَ جَعلََ بَیْنکَُمْ مَوَدَّۀً وَ رَحمَْ

[ خودتان همسرانى براى شما آفرید تا بدانها آرام گیرید  هاى او این که از ]نوع و از نشانه   ( ۲۱)روم/لِقَوْمٍ یَتَفَکَّرُونَ.

 هایى است.اندیشند، قطعاً نشانه [ براى مردمى که مى و میانتان دوستى و رحمت نهاد. آرى، در این ]نعمت 
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تواند ظرفیت و انگیزه بالایى براى سازگارى و کامیابى  ؛ امرى که مى است خانواده، کانون انس و توحید  

هاى جسمانى و روانى به یکدیگر نیاز دارند و خداوند متعال با  فراهم سازد. از یک سو، همسران به لحاظ تفاوت 

دهد و از سوى دیگر، همسران با کمک یکدیگر به  نظر لطف و مرحمت خود، میان آنان مودتّ و رحمت قرار مى

گردد. مجموعه این دو  گمارند که از بُعدى دیگر، لطف خدا را موجب مىهاى توحیدى همّت مىتربیت انسان 

اى براى سازگارى  تواند ظرفیت لازم و انگیزه قوىاست که مى  امر، توجیه کننده قداست خانواده و ارزش الهى آن

 و کامیابى فراهم آورَد.

وَ أَنْکِحُوا الْأَیامى مِنکُْمْ وَ الصّالِحِینَ »  هاى بسیار مهمىّ که از این آیه شریفهیکى از نکته  توانمندی اجتماعی:

همسر و غلامان و کنیزان صالح و مردان و زنانِ بى  منِْ عِبادکُِمْ وَ إِمائکُِمْ إِنْ یَکُونُوا فُقَراءَ یُغْنِهِمُ اللّهُ منِْ فَضْلِهِ...؛
به دست   .« سازنیاز مى درستکارتان را همسر دهید. اگر فقیر و تنگدست باشند، خداوند از فضل خود، آنان را بى

کلمهمى آوردن  با  بزرگ  خداوند  که  است  این  جاى « أَنکِحُوا» آید،  مى «إِنکحُِوا » به  گذشته  دستور  فرماید: 

زن را زن  شوهر را شوهر، و پسران و مردان بى کردن که مطلوب و مستحب است، دختران و زنان بى  ازدواج  از

ها است. و مانند این  «تَواصَوا بِالحقَِّ و تَوَاصَوا باِلصَّبْرِ» و « و لا تحَاضُّونَ » و « أقَِیمُوا» نظیر تعبیر«  أنَکِحُوا » دهند. تعبیر

کنید، نماز بخوانید، به نیازمندان کمک کنید یا حق بگویید و صبر کنید؛  ازدواج گویددر همه این موارد، قرآن نمى 

ازدواج، نماز، دستگیرى از مستمندان و عمل به حق و صبر را احیا کرده، و رواج دهید و  کند کهبلکه سفارش مى

سؤولیتِ عمل همدیگر را به این امور توصیه و تشویق کنید. به عبارت دیگر، هر فردى دو تکلیف دارد: یکى م

کند،   ازدواج  کردن به وظیفه، و دیگرى مسؤولیتِ به عمل واداشتن دیگران. افزون بر این که هر مردى یا زنى باید

زنان اندیشه مردان و  است در  موانع ازدواج لازم  تا  یعنى بکوشد  باشد؛  آنان   ازدواج نکرده هم  پاى  از پیش  را 

 و زمینه فرزندآوری را تسهیل نمایند. بردارد. 

 ی با چارچوب نظر هاافته ی  قی: تلفییمدل نها نییتب     

نفس ارائه شده توسط علامه مصباح شکل    یبعدسه   یهرم  یاز الگو  یریگبه پرسش دوم، با بهره   پاسخ

 :شودیم نییتب لی انسان به شرح ذ یبا ابعاد وجود شدهیی شناسا یهااساس، رابطه هسته  نیگرفت. بر ا

که   کندی عمل م  ایو پو  کپارچهی  ستمیس  کیبه صورت    اقناع سازی فرزندآوری براساس منابع اسلامیمدل  

 ی منطق   ری. مسشوندیمنجر م  ییبه اقناع نها  گریکدیمرتبط با آن، در تعامل با    یهادر آن سه بُعد نفس و هسته

 شرح است:  نیبه ا  یاثرگذار

بازدارنده   ی ساز)شناخت   هی پا  سطح فرآییزداو  فعال   ندی(:  شناخت  یسازبا  م  یبُعد  هسته  شودی آغاز   .

و    یمادر  گاهیجاگسترش نسل توحیدی،ارزش ازدواج،)مانند    یمثبت و ضرور  یهانش یبا ارائه ب  «یبخشی »آگاه 

باورها و   فیتضع  ایبه اصلاح    «ییزدازمان، هسته »مانع . همکندیرا فراهم م  هیاول  یفکر  نهی(، زمخدعه دشمنان
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. پردازدی ( مفرزندسالاری، سقط جنین، روابط نامشروع  ی تیاشتباهات ترب  ای بازدارنده )مانند هراس از فقر    یهاترس

 . کندیم جادیرا ا فرزندآوری  رشیپذ یبرا یو فکر یمنطق هی مرحله، پا نیا

پا  ی(: خروج یدرون  یهامحرک   کی )تحر  یانی م  سطح اصلاح   ه یسطح  گرا)شناخت  بُعد   یشی شده( وارد 

در »حب   دارشه یر  لیاص  زهی سه غر  میبه طور مستق  ،یفرزندآور  یدستاوردها  نییبا تب  « یبخشزه ی. هسته »انگشودیم

نقش   می ترس قیکمال: از طر حب  - ۲ نام و تداوم نسل. ی وعده بقا قیبقا: از طر حب  -۱ :ردیگی نفس« را هدف م

از نشاط،    یریارائه تصو  قیلذت و سعادت: از طر  حب  -۳  .نیوالد  یو اجتماع  یخانوادگ  ،یفرزند در تکامل فرد

 .کندیم  جادی لازم را ا یلیو م یمرحله، کشش عاطف نیا از فرزند. یانس و آرامش ناش

فعال    دینفس با   ییبه »اقدام«، بعُد قوا   ل«ی»شناخت« و »م  لیتبد  یامکان تحقق(: برا  نی)تأم  یاتیعمل  سطح

ها، موانع  افراد و خانواده   یو اجتماع  یروان  ،یجسمان  یهات یقابل  یبا تمرکز بر ارتقا  «یشود. هسته »توانمندساز

آمادگ  یو احساس کارآمد  دهدیرا کاهش م  روشیپ  یعمل   تیرا تقو  یفرزندآور  ت ی مسئول  رشیپذ  یبرا  یو 

 .کندیم

و جامع شکل    داری سه سطح است که اقناع پا  ن یا  یوارره یو تعامل زنج  یینوا: تنها در صورت هم جهینت

  ا ی ،یروان ای جسمی یاما عدم توانمند یقو زهیاضلاع )مثلاً وجود انگ نیاز ا کیضعف در هر  ای. فقدان ردیگیم

 یمدل چارچوب  نیشکننده خواهد کرد. ا  ای  اکاماقناع را ن  ندی(، فرآیکاف  زهیانگ  ای  نشیاما فقدان ب  یوجود توانمند

 .دهدیارائه م یو خانوادگ  یتیجامع جمع یهاو برنامه  هاام یپ یطراح  یبرا

 شنهادات یو پ هات یمحدود 

 ی انجام شده است. آزمون تجرب  یاسلام  -یشناختروان  یهادگاه یو د  یپژوهش با تمرکز بر متون اسلام  نیا

  ، سازی و ترغیب اقناعدرباره    یغرب  یشناسروان   یهاه یآن با نظر  یقیتطب  سهی مقا  نیمدل در جامعه هدف و همچن  نیا

مدل،   نیبر ا  یمبتن  یامداخله   یهاو برنامه   نجشس  یابزارها  یطراح   ن،یباشد. همچن  نده یمطالعات آ  نهیزم  تواندیم

 ی به راهکارها   ی چارچوب نظر  نیا   لیتبد  ر یدر مس  یبعد   یگام عملو یا بسته جامع آموزشی مبتنی بر این مدل،

 است. یتیو جمع یفرهنگ یگذاراست ی در س یکاربرد

 منابع 

 قرآن کریم، علی مشکینی .1

 ،قم، کتابفروشی داوری. ۲،جعلل الشرایع(، ۱۳85ابن بابویه،محمدبن علی،) .2

  رفتار  و  فرزند ارزش نسلی تغییرات»،( ۱۳9۳ارشدی ،)قاسمی،وجمالمرادی،وابراهیماوجاقلو،سجاد،وعباس .3

، 6،دورهزن در فرهنگ و هنر،«(زنجان   شهر:  موردی  مطالعۀ)  اسلامی  انقلاب  از  پس   و  پیش  زنان  فرزندآوری

 . ۴۲5-۴09 ص ص ،۳شماره
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  شهر۱۲منطقه سال ۴9-۱5  زنان باروری بر فرهنگی عوامل تاثیر (،۱۳9۴پژهان، علی، و آنیتا کمالی ها،) .4

  دوم، شمارۀ  ششم، سال ،فرهنگی مطالعات و انسانی علوم پژوهشگاه فرهنگی، پژوهیجامعه ،تهران

 . ۱۳7-۱۱5صص 

 ، موسسه انتشاراتی دارالحدیث،چاپ شانزدهم.رضایت زناشویی،۱۴0۳پسندیده،عباس، .5
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